KWARTALNIK m CZERWIEC 2026 m NR 2

Bezpieczna gmina
to gmina przygotowana

Fot. D. Sobon (2)

Bezpieczenstwo mieszkafncow
gminy Niebylec to jeden

z najwazniejszych priorytetow
naszego samorzadu.

W ostatnim czasie, w ramach
dziatan zwigzanych z ochrong
ludnosci i obrong cywilna,
przekazaliSmy jednostkom
Ochotniczych Strazy Pozarnych
sprzet, ktéry w sytuacjach
kryzysowych moze mie¢
kluczowe znaczenie dla
sprawnego dziatania stuzb oraz
ochrony mieszkahcow.

Do strazakoéw trafity miedzy innymi
agregaty zasilane benzyng i gazem oraz
zestawy radiotelefonow. To wyposaze-
nie, ktére wzmacnia lokalny system
bezpieczenstwa, szczegdlnie na wypa-
dek przerw w dostawie pradu, gwat-
townych zjawisk pogodowych, awa-
rii, zagrozen technicznych oraz innych
zdarzen, w ktérych liczy sie szybka
reakcja, niezawodna taczno$¢ i mozli-
wos¢ podtrzymania dziatania najwaz-
niejszych elementéw infrastruktury.
Jako wéjt gminy Niebylec uwazam,
ze bezpieczenstwo nie zaczyna sie
dopiero wtedy, gdy pojawia sie zagro-
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~ Przekazanie agregatow pradotworczych druhom z OSP Blizianka (po lewej) i OSP Ba

zenie. Buduje sie je wcze$niej, odpo-
wiedzialnie i konsekwentnie. Dlatego
podejmujemy dziatania, ktore majg
zwieksza¢ odporno$¢ naszej lokalnej
wspdlnoty. Wzmacniamy wyposaze-
nie, wspieramy jednostki OSP i przy-
gotowujemy sie na sytuacje, ktérych
nie da sie przewidzie¢, ale na ktére
trzeba by¢ gotowym.

Ochotnicze Straze Pozarne sg jed-
nym z najwazniejszych filaréw lokalne-
go bezpieczenstwa. To druhny i druho-
wie bardzo czesto sg pierwsi tam, gdzie
potrzebna jest pomoc. Ich gotowos¢,
doswiadczenie i znajomos¢ terenu
majg ogromne znaczenie, szczegélnie
w gminie o rozproszonej zabudowie
i zréznicowanym uksztattowaniu tere-
nu. Dlatego inwestowanie w ich wypo-
sazenie jest inwestowaniem w bezpie-
czenstwo wszystkich mieszkancow.

Przekazany sprzet to kolejny krok
w budowaniu dobrze przygotowane-
go systemu reagowania kryzysowego.
Agregaty moga by¢ wykorzystywane
tam, gdzie konieczne jest zapewnie-
nie awaryjnego zasilania. Radiotele-
fony poprawiaja tacznos¢ i koordyna-
cje dziatarn, co w sytuacjach zagrozenia
czesto decyduje o skutecznosci catej
akgji. To praktyczne wyposazenie, kto-

ryczka (po prawej)

re moze okazac sie niezbedne w naj-
trudniejszych momentach.

To jednak nie koniec naszych dzia-
tan. Musimy mysle¢ z wyprzedzeniem.

Kawa z Wéjtem. Rozmowy o sprawach naszej gminy

W sobote, 16 maja 2026 roku, w sali konferencyjnej Urzedu
Gminy Niebylec odbyto sie spotkanie z mieszkancami pod
nazwa ,, Kawa z Wojtem”. Byta to okazja do spokojnej, bez-
posredniej rozmowy o biezacych sprawach gminy, lokalnych
potrzebach, pomystach oraz tematach, ktore sa wazne dla
mieszkancéw poszczegdlnych miejscowosci.

Spotkanie przebiegto w mitej i otwartej atmosferze. Przy kawie
rozmawialisSmy o sprawach codziennych, inwestycjach, funkcjo-
nowaniu gminy, a takze o oczekiwaniach mieszkaricéw wobec
samorzadu. Takie rozmowy sg dla mnie bardzo cenne, poniewaz
pozwalaja lepiej poznawac punkt widzenia mieszkancéw, szybciej

Musimy mie¢ sprzet, ludzi i procedu-
1y, ktére pozwola nam skutecznie rea-
gowac wtedy, gdy mieszkancy beda
tego najbardziej potrzebowac. Ochro-
na ludnosci i obrona cywilna to dzis
bardzo wazny obszar odpowiedzial-
nosci samorzadu, wymagajacy dobrej
organizacji, wspotpracy i konsekwen-
tnego dziatania.

Dziekuje wszystkim druhnom i dru-
hom z jednostek OSP za catoroczng
prace, gotowo$¢ do niesienia pomocy
i stuzbe na rzecz mieszkancow gmi-
ny Niebylec. Dziekuje réwniez pra-
cownikom Urzedu Gminy Niebylec
oraz wszystkim osobom zaangazo-
wanym w przygotowanie i realizacje
tego przedsiewziecia. Takie zadania
wymagaja odpowiedzialno$ci, spraw-
nej organizacji i dobrej wspotpracy.

Zakup sprzetu zostat dofinanso-
wany ze Srodkéw budzetu panstwa
w ramach Programu Ochrony Ludno-
$ci i Obrony Cywilnej na lata 2025-
2026.

Bezpieczna gmina to gmina przygo-
towana. Wtasnie w tym kierunku kon-
sekwentnie zmierzamy.

® ErykTrojanowski
Wéjt Gminy Niebylec

3!

Fot. E. Pszonka

Jako wéjt gminy Niebylec chce, aby urzad byt miejscem otwar-

tym, dostepnym i nastawionym na dialog. Samorzad powinien by¢ blisko ludzi, a bezpo$rednie spotkania s3 jedng z naj-
lepszych form budowania zaufania i dobrej wspétpracy. Kazda uwaga, sugestia czy pytanie moze by¢ poczatkiem konkret-

nego dziatania albo inspiracja do dalszych prac.

Dlatego chciatbym, aby tego typu spotkania, w miare mozliwosci, odbywaly sie takze w kolejne soboty. Dla wielu mieszkan-
cow jest to dogodniejszy termin niz dni robocze, kiedy obowigzki zawodowe utrudniajg wizyte w urzedzie. Sobotnie spot-
kania przy kawie maja by¢ przestrzenia do spokojnej rozmowy, bez pospiechu i w zyczliwej atmosferze.

Dziekuje wszystkim mieszkaficom, ktérzy wzieli udziat w spotkaniu. Pafistwa obecno$¢, zaangazowanie i che¢ rozmowy
pokazuja, ze wspdlnie mozemy skutecznie pracowac nad rozwojem naszej gminy. Mam nadzieje, ze ,Kawa z Wéjtem” sta-
nie sie dobra formga regularnego kontaktu i wymiany opinii miedzy mieszkaricami a samorzadem.

® Eryk Trojanowski, Wéjt Gminy Niebylec
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~ Kazda uwaga, sugestia czy pytanie moze by¢
poczatkiem konkretnego dziatania

W NUMERZE:

Rusza remont dworu
w Gwozdziance, str. 2

Asystencja osobista jako
systemowe wsparcie os6b
z niepetnosprawnosciami, str. 6

fisi g

Swieto rodziny
w Konieczkowej petne atrakcji
i dobrej zabawy, str. 10
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PLAN OGOLNY GMINY

Procedura na finiszu. Co warto wiedziec?

Termin uchwalenia planéw
ogolnych przez wszystkie
gminy w Polsce uptywa

z koficem czerwca 2026 roku
W dniu 22 maja br. na biurko
Prezydenta RP trafita jednak
ustawa przedtuzajgca go

do konica sierpnia. Powaéd jest
prosty: ogromna wiekszo$¢
samorzad6w - sposrod blisko
2479 gmin - nie zdazyta jeszcze
zakonczy¢ tej wymagajacej
procedury. Wedtug danych

z potowy maja plan ogélny
uchwalito szacunkowo jedynie
kilkadziesiat jednostek z catej
Polski. Gmina Niebylec nie
tylko dotrzymuje kroku,

ale wyprzedza wiekszos¢
samorzad6w w kraju.

Sporzadzenie planu ogdlnego to pro-
cedura znacznie bardziej ztozona,
niz mogtoby sie wydawac. Wyma-
ga uzyskania opinii i uzgodnien
od dziesiatek r6znych organow

»

,Wystalismy
dokumenty

do uzgodnien juz
8 grudnia 2025
roku. Od tamte;j
pory sukcesywnie
gromadziliSmy
odpowiedzi blisko
60 réznych urzedow
i instytucji z catej
Polski. Brakuje
juz tylko jednego
uzgodnienia,

by mieszkancy
mogli zabrac gtos”

- od regionalnych dyrekcji drég,
przez stuzby geologiczne, po urzedy

58

gmin z uchwalonym planem

STAN NA MAJ 2026 R.

2479

gmin w Polsce tacznie

28 dni

konsultacje spoteczne

JAK WZIAC UDZIAL W KONSULTACJACH?

w urzedzie

morskie i wojskowe. Gmina Niebylec
przystapita do prac niezwtocznie i juz
w grudniu ubiegtego roku rozestata
komplet dokumentéw do wszystkich
wymaganych instytucji.

Dzi$ na finalizacje procedury cze-
ka juz tylko jedno uzgodnienie -
z Regionalng Dyrekcja Ochrony Sro-

Sled? strone internetowg urzedu gminy

Obserwuj profile gminy w mediach spotecznosciowych

Sprawd? tablice informacyjne w swojej miejscowosci

W trakcie konsultacji: zapoznaj sie z projektem i zt6z uwagi online lub

dowiska (RDOS). Po jego wptynieciu
urzad bedzie mégt niezwtocznie uru-
chomi¢ etap konsultacji spotecznych.

Konsultacje potrwajg min. 28 dni.
W tym czasie projekt planu bedzie
dostepny zaréwno w formie elektro-
nicznej, jak i stacjonarnie w urzedzie
gminy. Kazdy mieszkaniec bedzie

moégt zapoznac sie z dokumentem
i ztozy¢ uwagi lub wnioski. O doktad-
nym terminie urzad poinformu-
je z wyprzedzeniem - przez media
spotecznosSciowe, strone interneto-
wy, tablice informacyjne i inne kana-
ty.

Choc¢ plan ogélny daje gminie moz-
liwo$¢ ksztattowania przestrzeni,
nie oznacza to catkowitej swobody.
Procedura jego tworzenia jest Scisle
okreslona przez prawo. Plan ogol-
ny powstaje w oparciu o przepisy
zawarte m.in. w ustawie o planowa-
niu i zagospodarowaniu przestrzen-
nym oraz odpowiednie rozporzadze-
nia wykonawcze.

® Edyta Florek

Wiosenne porzadki

przy drogach

Nowy sprzet pomaga

w utrzymaniu porzadku

i czystosci przy drogach, placach
i parkingach zarzadzanych przez
gmine. Pod koniec marca ruszyty
pozimowe prace porzadkowe

na terenie wszystkich sotectw
gminy Niebylec.

Dzieki zakupowi zamiatarki przyspie-
szyliSmy z usuwaniem piasku. Wczes-
ng wiosna ekipa remontowa dziataja-
ca przy urzedzie gminy porzadkowata
nie tylko niebylecki rynek, ale réwniez
parkingi i centralne place w pozosta-
tych sotectwach wskazane przez rad-
nych oraz sottysow.

W pierwszych dniach czerwca
zakonczyta sie akcja koszenia przy-
droznych poboczy, rowéw oraz skarp

Fot. archiwum Urzedu Gminy Niebylec

przy drogach gminnych. Termin
ponownego koszenia jest zalezny
od warunkéw atmosferycznych. Nie-
kiedy do urzedu gminy trafiaja uwagi
zwigzane z koszeniem przy drogach
powiatowych, wojewddzkich i krajo-
wych. Wyjasniamy, Ze gmina odpo-
wiada wytacznie za drogi gminne i jak
najbardziej jesteSmy otwarci na opi-
nie i sygnaty mieszkancow dotyczace
tych drég. Natomiast pozostate dro-
gi maja swoich zarzadcéw, tj. Zarzad
Droég Powiatowych (starosta), Pod-
karpacki Zarzad Drog Wojewddzkich
(marszatek) oraz Generalna Dyrek-
cja Drég Krajowych i Autostrad (pan-
stwo). Zachecamy mieszkancow i uzyt-
kownikéw drog, by uwagi i sugestie
przekazywali bezposrednio do pod-
miotéw za nie odpowiedzialnych.

©® Jakub Czarnota

~ W pierwszych dniach czerwca zakonczyta sie akcja koszenia przydroznych
poboczy, rowéw oraz skarp przy drogach gminnych

Rusza remont Dworu w Gwozdziance

Zabytkowy obiekt

w Gwozdziance doczeka sie
remontu. 5 maja br. wéjt
gminy Eryk Trojanowski
podpisat z wykonawca
umowe na realizacje zadania
o wartosci 390 tys. zt. Blisko
100% kosztow bedzie pokryte
z dotacji pozyskanej przez
Urzad Gminy w Niebylcu.

W ramach inwestycji przewiduje
sie wymiane dachu wraz z ocieple-
niem elewacji budynku. Przedsie-
wziecie w zakresie dachu polegato
bedzie m.in. na remoncie zachowaw-
czym elementéw wiezby dachowe;j,
wymianie taczenia potaci dachu,
wymianie pokrycia dachowego
wraz z orynnowaniem i obrébkami
blacharskimi, a takze na remoncie
zachowawczym kominéw. Ponadto
przewiduje sie roboty docieplenio-
we $cian zewnetrznych budynku
wetng mineralng gr. 15 cm na rusz-
cie drewnianym z wykoniczeniem ele-
wacji deska strugang, a takze wynie-
sienie okien poza dotychczasowy
obrys $cian budynku wraz z wymia-
na starych okien na nowe. Zadanie
obejmowac bedzie w szczego6lnosci
roboty rozbidorkowe, roboty murar-
skie, pokrycie dachu wraz z oryn-
nowaniem i obrébkami blacharski-
mi, wykonanie dostawy i montazu

~ Zadanie obejmowac¢ bedzie w szczegdInosci roboty rozbiérkowe, roboty

murarskie, pokrycie dachu wraz z orynnowaniem i obrébkami blacharskimi,
wykonanie dostawy i montazu stolarki okiennej oraz ocieplenie $cian
zewnetrznych z wykonaniem drewnianej elewacji

~ Wykonawca firma Trak-Bud z Brzozowa ma czas do pazdziernika na realizacje

-

zadania. Gtéwnym Zrédtem finansowania prac jest Rzadowy Program Odbudowy

Zabytkéw w ramach Funduszu Polski tad

stolarki okiennej oraz ocieplenie
$cian zewnetrznych z wykonaniem
drewnianej elewacji.

Wykonawca firma Trak-Bud z Brzo-
zowa ma czas do pazdziernika na rea-

lizacje zadania. Gtéwnym zrédtem
finansowania prac jest Rzadowy Pro-
gram Odbudowy Zabytkéw w ramach
Funduszu Polski Lad.

® Jakub Czarnota
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Kolejne kroki w rozwoju kanalizacji w gminie Niebylec

Rozwdj infrastruktury
kanalizacyjnej to jedno

z najwazniejszych zadan
stojacych przed gming
Niebylec. Nie jest to wytacznie
kwestia techniczna, ale
przede wszystkim sprawa
jakosci zycia mieszkancéw,
bezpieczenstwa sanitarnego,
ochrony srodowiska oraz
odpowiedzialnego planowania
rozwoju catej gminy. Dlatego
konsekwentnie realizujemy
kolejne inwestycje, ktére
krok po kroku porzadkuja
gospodarke Sciekowq

na naszym terenie.

Obecnie dziatania te obejmuja trzy
wazne obszary: koficzacg sie budowe
oczyszczalni §ciekéw w Lutczy, ode-
brany juz odcinek kanalizacji sani-
tarnej w Lutczy oraz przygotowywa-
ng rozbudowe sieci kanalizacyjnej
w Jaworniku.

OCZYSZCZALNIA SCIEKOW W LUTCZY
CORAZ BLIZE) ZAKONCZENIA

Powoli dobiega korica realizacja zada-
nia pn. ,Rozbudowa i przebudowa
mechaniczno-biologicznej oczysz-
czalni $ciekbw w miejscowosci Lut-
cza, Gmina Niebylec”. To inwestycja
o strategicznym znaczeniu dla naszej
gminy i bardzo wazny krok w kie-
runku nowoczesnej infrastruktury
kanalizacyjnej.

Jako wéjt gminy Niebylec traktuje
ten temat priorytetowo. Kanalizacja
to nie tylko wiekszy komfort miesz-
kancéw. To réwniez sprawniejszy
odbiodr i zagospodarowanie Sciekow,
poprawa bezpieczenstwa sanitarnego
oraz realna ochrona $rodowiska natu-
ralnego. W gminie, w ktdrej przez lata

Fot. D. Sobon

potrzeby w tym zakresie byty bardzo
duze, kazda kolejna inwestycja kanali-
zacyjna ma ogromne znaczenie.

Rozbudowa oczyszczalni w Lutczy
jest zadaniem dofinansowanym
ze $Srodkéw Rzadowego Funduszu
Polski Lad: Program Inwestycji Stra-
tegicznych. Przewidywane zakoncze-
nie, odbior i rozliczenie zadania pla-
nowane jest na IV kwartat 2026 roku.
Ta inwestycja jest pod kontrola i zmie-
rza do kolejnego waznego etapu. Jej
zakonczenie stworzy lepsze warunki
do dalszego rozwijania sieci kanaliza-
cyjnej na terenie gminy.

PONAD 2,3 KM KANALIZACJI
W LUTCZY ODEBRANE I PRZEKAZANE
DO EKSPLOATACJI

Drugim waznym elementem prowa-
dzonych dziatan jest zakoniczona inwe-
stycja obejmujgca budowe odcinka
kanalizacji sanitarnej w miejscowo-
$ci Lutcza, w zlewni pompowni P1.
Odbior koncowy nastgpit 23 kwiet-
nia 2026 roku.

W ramach zadania wykonano kana-
lizacje sanitarng o tacznej dtugosci 2
388,50 mb, czyli blisko 2,4 km nowej
infrastruktury. Wartos¢ robdt wynio-
sta1919 292,00 zt brutto.

Zakres prac byt szeroki i obejmo-
wat zaréwno kanalizacje grawitacyj-
ng, jak i ttoczng. Wykonano roboty
przygotowawcze, ziemne i montazo-
we, odwodnienie wykop6w, zabezpie-
czenia przy skrzyzowaniach z siecig
gazowa, kablami telekomunikacyjnymi
i elektrycznymi, a takze rury ochron-
ne w miejscach zblizenia kanalizacji
do istniejgcych uje¢ wody. Prace obej-
mowaty réwniez przewierty pod dro-
gami oraz pod potokiem Stobnica.

Bardzo istotnym elementem zada-
nia byta takze budowa kompletnej
przepompowni $ciekéw P1 o Sredni-
cy wewnetrznej 2000 mm i gtebokosci
catkowitej 8,39 m. Wykonano réwniez
ogrodzenie pompowni, utwardzenie
terenu z kostki brukowej oraz zjazd.
Zamontowano ponadto studnie beto-
nowe, studnie systemowe PVC oraz
studnie rozprezna.

To pokazuje, ze nie méwimy jedynie
o prostym odcinku sieci, ale o ztoZonej
inwestycji technicznej, ktéra wyma-
gata odpowiedniego przygotowania,
koordynacji i nadzoru. Jej zakoricze-
nie to kolejny konkretny efekt dziatan
prowadzonych na rzecz uporzadko-
wania gospodarki $ciekowej w gmi-
nie Niebylec.

KANALIZACJA W JAWORNIKU. DUZE
ZAINTERESOWANIE PRZETARGIEM

Kolejnym krokiem jest rozbudowa
sieci kanalizacji sanitarnej w miej-
scowosci Jawornik. W postepowa-
niu przetargowym wptyneto az 10
ofert, co pokazuje duze zaintereso-
wanie wykonawcéw oraz konkuren-
cyjno$¢ procedury.

Zakres planowanej inwestycji obej-
muje budowe kanalizacji sanitarnej
o facznej dtugosci 1 628,50 mb, czyli
ponad 1,6 km nowej sieci. W ramach
zadania przewidziano m.in. robo-
ty ziemne i montazowe, zabezpie-
czenia przy skrzyzowaniach z siecia
gazowa, drogami, rowami i kablami,
a takze przewierty sterowane. Wyko-
nawca bedzie réwniez zobowigzany
do uzyskania na rzecz gminy Nieby-
lec decyzji o pozwoleniu na uzytko-
wanie obiektu.

Najnizsza ztozona oferta wynosi
572 881,81 zt brutto, natomiast naj-
wyzsza 1 303 864,00 zt brutto. Roz-
nica miedzy najtansza i najdrozsza
ofertg to az 730 982,19 zt. To bardzo
dobrze pokazuje, jak wazne jest pro-
wadzenie otwartych i konkurencyj-
nych postepowan, poniewaz pozwa-
laja one racjonalnie gospodarowac
$rodkami publicznymi.

Warto réwniez podkresli¢, ze wszy-
scy wykonawcy zaproponowali taki
sam okres gwarancji jakosci, czyli 84
miesigce, a wiec 7 lat. To wazna infor-

macja z punktu widzenia trwato$ci
inwestycji i zabezpieczenia interesu
mieszkancow.

Zgodnie z zatozeniami roboty
budowlane maja zosta¢ zakonczone
do 31 pazdziernika 2026 roku, nato-
miast uzyskanie pozwolenia na uzyt-
kowanie planowane jest do 30 listo-
pada 2026 roku. Na obecnym etapie
nalezy jednak zaznaczy¢, ze otwar-
cie ofert nie oznacza jeszcze wyboru
wykonawcy. Oferty beda podlegaty
dalszej analizie formalnej i meryto-
rycznej zgodnie z przepisami Prawa
zamowien publicznych.

KONSEKWENTNY KIERUNEK
ROZWOJU

Oczyszczalnia Sciekéw w Lutczy,
odebrany odcinek kanalizacji w tej
miejscowosci oraz przygotowywana
rozbudowa sieci w Jaworniku poka-
zujg, Ze Urzad Gminy Niebylec pro-
wadzi dziatania kanalizacyjne w spo-
so6b konsekwentny, przemyslany
i odpowiedzialny.

Mamy $swiadomos¢, Ze potrzeby
w tym zakresie sg nadal duze. Dlate-
go nie traktujemy tych inwestycji jako
pojedynczych, oderwanych od siebie
zadan, ale jako element szerszego pla-
nu rozwoju infrastruktury kanaliza-
cyjnej. Naszym celem jest stopniowe
budowanie systemu, ktéry bedzie
stuzyt mieszkancom przez wiele lat,
poprawiat jako$¢ zycia i wzmacniat
bezpieczenistwo ekologiczne catej
gminy.

Kanalizacja pozostaje jednym z klu-
czowych kierunkéw rozwoju gminy
Niebylec. Bedziemy nadal informo-
wac mieszkanicéw o kolejnych etapach
prac i nastepnych dziataniach podej-
mowanych w tym waznym obszarze.

® Eryk Trojanowski
Wajt Gminy Niebylec

Przebudowa dachu na szkole w Niebylcu

352 tys. zt kosztowata
przebudowa dachu na budynku
Szkoly Podstawowej

w Niebylcu. Inwestycja

w catosci byta realizowana

ze Srodkéw wiasnych gminy,

a wykonawca firma ROZBUD
zakonczyta prace w maju br.

Zakres rob6t objety zamdéwieniem
obejmowat m.in. roboty rozbiérkowe,
remont konstrukcji, dachu, pokrycie
dachu oraz ocieplenie $cian poddasza.
Nie sa to jedyne prace przewidziane
w szkole w tym roku. Kolejne remon-
ty sa przewidziane w okresie wakacji
i bedzie je realizowata ekipa remonto-
wa Urzedu Gminy Niebylec.

©® Jakub Czarnota

~ Zakres robét objety zaméwieniem obejmowat m.in. roboty rozbiérkowe, remont

konstrukcji dachu, pokrycie dachu oraz ocieplenie $cian poddasza

Ruszyly prace przy drogach

Odmulanie rowéw, wymiana
przepustéw, utwardzanie
kruszywem drég poboczy

to tylko czes¢ prac
wykonywanych w ostatnich
tygodniach w ramach robét
drogowych realizowanych przez
Urzad Gminy Niebylec.

Ekipa remontowa sukcesywnie rea-
lizuje prace na terenie kazdego sote-
ctwa. Zakres i kolejnos¢ prac w kazdej
miejscowosci sg ustalane z sottysami.

Wychodzac naprzeciw licznym
wnioskom mieszkancéw w sprawie
realizacji robét drogowych, Urzad gmi-
ny zakupit samochéd dostawczy oraz
o$miotonowa przyczepe, co szczegol-
nie usprawni roboty zimne. Ponad-
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to w okresie wakacji rozpoczna sie
remonty i przebudowy drég asfalto-
wych na terenie catej gminy.

©® Jakub Czarnota
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A JESLI NAROD MA PAMIEC, WIARE I POCZUCIE GODNOSCI NIE DA SIE GO POKONAC

Obchody 235. rocznicy uchwalenia
Konstytucji 3 Maja w Niebylcu

3 maja Niebylec stat sie
miejscem wspélnego
Swietowania i refleksji

nad najwazniejszymi
symbolami narodowymi oraz
dziedzictwem panstwowym.
Obchody 235. rocznicy
uchwalenia Konstytucji

3 Maja przypominajq

o0 znaczeniu historii,
tozsamosci i wartosci, ktére
od pokolen ksztattuja polska
wspélnote. To czas, w ktérym
mieszkarncy moga nie tylko
uczestniczy¢ w uroczystosciach
patriotycznych, lecz takze

na nowo uswiadomic sobie
wage narodowego dziedzictwa.

Uroczysto$¢ rozpoczeta sie o godz.
10:45 zbidrka pocztéw sztandaro-
wych szkét i jednostek OSP. Nastep-
nie uczestnicy przeszli do koScio-
a parafialnego w Niebylcu gdzie
0 godz. 11:00 odprawiona zostata uro-
czysta msza $wieta koncelebrowana
w intencji Ojczyzny i strazakow. Gto-
szacy homilie ks. Piotr Sala w swoim
kazaniu nawigzat do majowych boha-
teréw przesztosci, podkreslajac zna-
czenie szacunku dla ojczyzny, trady-
cji i codziennych, prostych wartosci.
Po zakoniczeniu liturgii uczestnicy,
wraz z mazoretkami i orkiestra detg
na czele, przeszli pod pomnik $w. Flo-
riana. Tam kontynuowano uroczystosc.

Agnieszka Daszykowska, dyrek-
tor GOK w Niebylcu powitata wszyst-
kich zebranych, komendant gminny
ZOSP RP w Niebylcu Piotr Kozdras
ztozyt meldunek wojtowi gminy Ery-
kowi Trojanowskiemu, wciggnieto
flage na maszt i odegrano hymn pan-
stwowy. Wajt gminy wygtosit oko-
liczno$ciowe przeméwienie. Mowit,
ze Swieto konstytucji jest dniem wyjat-
kowym, w ktérym Polska méwi nie
tylko przez flagi biato-czerwone,

hymn i sztandary. Polska méwi przez
historie, pamie¢ i obowigzek. 3 maja
1791 roku uchwalono konstytucje.
Byt to dokument, ktéry miat rato-
wac ojczyzne. Dowdd Ze naréd potra-
fi sie podnies¢, uporzadkowaé swo-
je sprawy i powiedzie¢: chcemy by¢
panstwem silnym, sprawiedliwym,
odpowiedzialnym i wolnym. Dlatego
ta rocznica nie jest tylko wspomnie-
niem dawnego wydarzenia. Ona jest
pytaniem zadanym nam dzisiaj: czy
my takze potrafimy sta¢ na strazy Pol-
ski? Czy rozumiemy, ze wolno$¢ nie
jest dana raz na zawsze? Méwit dalej,
ze jako wspolnota musimy pamietac,
ze polskie prawo konstytucyjne, pol-
ska suwerenno$¢ i polska racja stanu
musza by¢ dla nas sprawa najwyzszej

wagi. Mozemy i powinniSmy wspot- £ §

pracowac z innymi narodami, moze-
my korzystac z sojuszy partnerstwa
i obecnos$ci w Europie, ale nigdy nie
wolno nam zapomniec, Ze jesteSmy
gospodarzami we wtasnym domu.
Przypomniat, ze Swieto Konstytucji
3 Maja taczy sie z uroczystoscig Naj-
Swietszej Maryi Panny Krdélowej Pol-
ski i ze przez wieki Polacy w trudnych
chwilach powierzali Ojczyzne Matce
Bozej, bowiem Maryja przypomina
nam, Ze prawdziwa wolnos¢ potrzebu-
je nie tylko madrego prawa, ale takze
sumienia. Nawigzat réwniez do Dnia
Strazaka, dziekujac za obecnos¢, goto-
wos¢ i stuzbe. To jest prawdziwe sta-
nie na strazy wspdlnoty. Mozna znisz-
czy¢ dokument z zapisanymi prawami.
Mozna zakaza¢ $wietowania. Mozna
zdjac flage. Ale jesli naréd ma pamie¢,
wiare i poczucie godnosci nie da sie
go pokona¢. Na koniec podziekowat
wszystkim mieszkanicom i uczest-
nikom uroczystosci za obecnos¢,
modlitwe, zaangazowanie i wspolne
Swiadectwo. W dalszej czesci nastg-
pit moment sktadania kwiatéw pod
pomnikiem $w Floriana.

©® Agata Sottyniska
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TWOJE ZDROWIE

Jak naturalnie obnizy¢ nadcisnienie?

Czym jest nadcis$nienie? Nadcisnienie tetnicze

to przewlekly stan, w ktérym ci$nienie krwi

jest stale zbyt wysokie. Najczesciej méwi sie

o nadci$nieniu, gdy wartosci wynosza: powyzej
140/90 mmHg w pomiarach domowych lub
gabinetowych albo utrzymujg sie stale podwyzszone
przez diuzszy czas. Nieleczone nadci$nienie zwieksza
ryzyko: zawatu, udaru, niewydolnosci serca, choréb
nerek, probleméw ze wzrokiem. Wiele oséb przez
lata nie ma objawéw, dlatego nadcisnienie nazywa
sie ,,cichym zabdjcq". Oto kilka wskazéwek:

1. OGRANICZ SOL - NAJWAZNIEJSZY KROK

Sél zatrzymuje wode w organizmie i podnosi ci$nienie. Ile soli

dziennie? Maksymalnie 5 g soli dziennie, czyli okoto 1 ptaska

tyzeczka. Problem polega na tym, ze wiekszos¢ soli pochodzi

z: pieczywa, wedlin, seréw, gotowych sosdéw, fast foodow,

chipséw, kostek rosotowych.

Jak zmniejszy¢ ilos¢ soli?

e nie dosalaj potraw,

o Uzywaj: czosnku, pieprzu, oregano, bazylii, kurkumy, ziét pro-
wansalskich,

o unikaj dan instant,

o Czytaj etykiety.

Produkty szczeg6lnie stone: kabanosy, konserwy, chipsy,

pizza, ketchup, zupy instant.

2. SCHUDNI) NAWET KILKA KILOGRAMOW

Nadwaga bardzo podnosi ci$nienie. Juz 5 kg mniej moze
zauwazalnie obnizy¢ ci$nienie. Tkanka ttuszczowa: zwieksza
stan zapalny, obcigza serce, pogarsza prace naczyn
krwiono$nych.

Najlepsze zasady: jedz wolniej, unikaj podjadania, ogranicz
cukier, nie pij kalorii, zwieksz ilos¢ warzyw w diecie.

3. RUSZA] SIE CODZIENNIE

Aktywnos¢ fizyczna dziata jak naturalny lek na ciSnienie.
Najlepsze formy ruchu: szybki marsz, rower, ptywanie, nordic
walking, taniec, lekki jogging.

Ile? Minimum 30-45 minut dziennie, 5 razy w tygodniu.

Regularny ruch: rozszerza naczynia, poprawia prace serca,
obniza stres, pomaga schudngac.

Uwaga! Przy bardzo wysokim cisnieniu unikaj: ciezkiego
dzwigania, maksymalnych treningéw sitowych, gwattownego
wysitku.

4. JEDZ WIECEJ POTASU I MAGNEZU

Te mineraty pomagaja regulowac cisnienie.

Produkty bogate w potas: banany, pomidory, ziemniaki,
fasola, awokado, szpinak, suszone morele.

Produkty bogate w magnez: pestki dyni, kakao, orzechy, kasza
gryczana, migdaty.

Wazne! Przy chorobach nerek nadmiar potasu moze by¢
niebezpieczny - wtedy dieta powinna by¢ ustalona z lekarzem.
5. OGRANICZ ALKOHOL

Alkohol: podnosi ci$nienie, przyspiesza tetno, pogarsza sen,
ostabia serce.

Najlepiej: ograniczy¢ mocno, albo catkowicie odstawic.

6. RZUC PALENIE

Uzaleznienie od nikotyny powoduje: skurcz naczyn, wzrost
cisnienia, szybsze starzenie tetnic.

Juz po rzuceniu palenia: poprawia sie krazenie, spada ryzyko
zawatu i udaru.

7. OGRANICZ CUKIER I SEODKIE NAPOJE
Nadmiar cukru: zwieksza mase ciata, pogarsza stan naczyn,
podnosi ryzyko insulinoopornosci.

Najgorsze: cola, energetyki, stodzone soki, stodycze, ciasta
przemystowe.

Zamienniki: woda, herbata bez cukru, owoce zamiast
batondw.

8. STRES BARDZO PODNOSI CISNIENIE

Przewlekly stres zwieksza poziom: adrenaliny, kortyzolu.
To powoduje: zwezenie naczyn, szybsze bicie serca, wyzsze
ciSnienie.

Co pomaga?

spacery,

sen,

medytacja,

modlitwa,

muzyka,

kontakt z natura,

ograniczenie nadmiaru wiadomosci i telefonu.

9. SEN MA OGROMNE ZNACZENIE

Zbyt mata ilos¢ snu: podnosi ciSnienie, pogarsza hormony,
zwieksza stres. Cel: 7-9 godzin snu.

Dobre nawyki: state godziny, mniej telefonu wieczorem,
chtodny pokdj, brak kofeiny wieczorem.

10. KOFEINA - OBSERWUJ REAKCJE ORGANIZMU

Kawa nie szkodzi kazdemu, ale u czesci os6b chwilowo podnosi
cisnienie.

Sprawdz: zmierz ci$nienie przed kawg, potem 30-60 minut po.
Jesli mocno rodnie ogranicz kofeine.

11. DIETA DASH - JEDNA Z NAJLEPSZYCH DIET
NA NADCISNIENIE

Dieta DASH opiera sie na: warzywach, owocach, petnych
ziarnach, rybach, roslinach straczkowych, matej ilosci soli.

Ogranicza: czerwone mieso, stodycze, tluste jedzenie, zywnos¢
przetworzona.

12. PRODUKTY SZCZEGOLNIE KORZYSTNE

Dla wtasciwego cisnienia dobre sg: buraki, czosnek, oliwa

z oliwek, siemie Iniane, ptatki owsiane, tluste ryby, zielone
warzywa. Buraki zawieraja azotany poprawiajace prace naczyn.
Czosnek moze lekko obnizac ci$nienie i poprawiac krazenie.

13. PI) ODPOWIEDNIA ILOSC WODY

Odwodnienie moze: pogarszac prace naczyn, zwiekszac
obcigzenie serca.

Najlepiej: pi¢ regularnie mate ilosci wody przez caty dzien.
14. REGULARNIE MIERZ CISNIENIE

Najlepiej: rano, wieczorem, po 5 minutach odpoczynku.
Jak mierzy¢ poprawnie?

e siedz spokojnie,

e nogi na podfodze,

e nie rozmawiaj,

o reka na wysokosci serca,

e nie pij kawy 30 minut przed pomiarem.

15. KIEDY KONIECZNY JEST LEKARZ?

Natychmiast skontaktuj sie z lekarzem przy: ci$nieniu

powyzej 180/120, bélu w klatce, dusznosci, zaburzeniach
mowy, dretwieniu, silnym bdlu gtowy, zaburzeniach widzenia.

Naturalne metody pomagaja, ale czasem konieczne sg leki.
NAJWAZNIEJSZE ZASADY W SKROCIE

Rob: mniej soli, wiecej ruchu, schudnij, jedz warzywa, wysypiaj
sie, ogranicz stres, pij mniej alkoholu, rzu¢ palenie.

Unikaj: fast fooddw, chipséw, nadmiaru alkoholu, papieroséw,
stodzonych napojéw, siedzacego trybu zycia

PRZYKEADOWY DZIEN DLA OSOBY Z NADCISNIENIEM

Sniadanie: owsianka, banan, orzechy, herbata bez cukru.
Obiad: pieczona ryba, kasza, suréwka.

Kolacja: kanapki petnoziarniste, twarozek, pomidor.
Aktywnosc: 40 minut szybkiego spaceru.
PODSUMOWANIE

Najsilniej obnizaja cisnienie:

1. ograniczenie soli,

2. redukcja masy ciata,

3. regularny ruch,

4. rzucenie palenia,

5.zdrowa dieta,

6. lepszy sen i mniej stresu.

Zmiany nie muszg by¢ idealne od razu
- nawet mate kroki wykonywane
codziennie moga wyraznie poprawic
ciSnienie i zdrowie serca

® Ewelina Rak
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ROLNICZE PRZYPOMNIENIA

Bylica piotun i estragon na polu
doswiadczalnym PODR w Boguchwale

Rosliny zielarskie budza duze zainteresowanie wynikajace z wielora-
kiej mozliwosci ich wykorzystania. Odgrywaja niezwykle wazng role
w przemysle farmaceutycznym, jak i gastronomicznym ze wzgledu
na cenne wiasciwosci lecznicze, smakowe i aromatyczne. Obecnie
ziota sg szeroko wykorzystywane w kosmetyce. Coraz czesciej wybie-
ramy naturalne, ziotlowe kosmetyki. Zawarte w ziotach substancje
sg lepiej przyswajane przez skore niz typowe zawierajgce zwigzki
chemiczne kosmetyki drogeryjne.

W sezonie wegetacyjnym na Polu Doswiadczalnym Podkarpackiego Osrodka
Doradztwa Rolniczego w Boguchwale mozna podziwiac kolekcje roslin zie-
larskich. Ziota spetniajacg funkcje informacyjna i popularyzatorska w odnie-
sieniu do tej grupy czesto mato znanych roslin. Osoby odwiedzajgce pole
doswiadczalne maja mozliwo$¢ nie tylko zapoznania sie z roslinami zie-
larskimi, ale réwniez do poznania ich cyklu rozwojowego, zabiegéw pie-
legnacyjnych, terminu zbioru i konserwacji surowca. Wsréd licznej grupy
odwiedzajacych znajduje sie tez mtodziez szkolna, dla ktérej sg to wrecz
rodliny egzotyczne. W kolekcji nie sg stosowane zadne pestycydy, dlatego
wielkosci poletek sa ograniczone do ok. 6 m2 dzieki czemu mozliwa jest
kilkukrotna reczna pielegnacja roslin. Z mniej znanych roslin zielarskich
na polu doswiadczalnym wystepuja bylica piotun (Artemisia absinthium)
i bylica estragon (Artemisia dracunculus) - sg to rosliny wieloletnie wyrdz-
niajgce sie zaréwno cennymi wtasciwosciami leczniczymi, jak i smakowymi.
Bylica piotun

Pospolicie piotun jest rosling posiadajaca specyficzny mocny aromat i gorz-
ki smak. W warunkach naturalnych w Polsce mozna ja spotkac na nieuzyt-
kach, polanach i skarpach. Roslina ma srebrzystg barwe, fodygi maja prze-
kroj wzniesiony, rozgateziony i dorastajg do ok. 100 cm wysokosci. Piotun
wytwarza niepozorne, drobne kwiaty o barwie z6ttej zebrane w koszyczki
kwiatowe. Kwitnie od lipca do wrzesnia. Roslina preferuje miejsca stonecz-
ne, otwarte, nieostoniete od wiatru, nie ma duzych wymagan wzgledem
podtoza i jest mrozoodporna. Rozmnaza sie przez sadzonki badz z wysie-
wanych do skrzynek nasion. Do podstawowych zabiegéw pielegnacyjnych
nalezy ochrona przed chwastami. Ziele zbiera si¢ latem, w momencie gdy
na roslinie pojawiaja sie pierwsze kwiatostany. Bylica piotun znalazta zasto-
sowanie w lecznictwie - zawarty w zielu olejek eteryczny i zwigzki gorzkie
draznig zakonczenia nerwéw w kubkach smakowych jezyka i tym samym
zwiekszajg wydzielanie soku zotgdkowego oraz sliny. Pobudzajg one takze
wydzielanie zotci przez watrobe. W rezultacie utatwiaja oraz przyspiesza-
ja trawienie i przyswajanie przez organizm pokarmow. Piotun stosowany
zewnetrznie dziata trujgco na pasozyty skory. Olejek piotunu moze by¢
wykorzystywany w astmie oskrzelowej oraz w leczeniu oparzen. Nale-
zy pamietac jednak o tym, ze piotunu nie wolno uzywa¢ w krwawieniach
i ostrych niezytach przewodu pokarmowego, jak réwniez podawac kobie-
tom ciezarnym. Bylica piotun znalazta réwniez zastosowanie w kuchni jako
roslina przyprawowa. Przyprawe stanowig mtode liScie badZ niezdrewnia-
te jeszcze konce peddéw. Stosowane sg one zardwno w stanie $wiezym, jak
i po wysuszeniu. Piotun w mieszankach z innymi ziotami moze réwniez
stuzy¢ do produkcji win korzennych, likieréw i wodek.

Bylica estragon

Popularnie estragon jest roéling o stosunkowo twardej i wysokiej todydze
siegajacej nawet do 150 cm, obros$nietej waskimi, lekko zwisajacymi lis¢mi
z delikatnie zaostrzonymi koricami; wytwarza liczne i silne kigcze poros$nie-
te drobnymi, wiéknistymi korzeniami. Powszechnie ziele uprawiane jest
w wielu krajach na catym Swiecie w tym réwniez w Polsce; rozmnaza sie
wegetatywnie. Kwiaty roéliny sg najczedciej barwy biatej lub zéttej i rzadko
kiedy rozkwitaja w petni. Estragon nie wymaga skomplikowanej pielegnacji;
jest wazne, by byt systematycznie odchwaszczany oraz podlewany. Warto
réwniez pamietac, ze roslina nie jest odporna na mrozy, dlatego zaleca
sie jej przyciecie i ostone przed rozpoczeciem zimy. Ziele estragonu zbie-
ra sie w czasie kwitnienia. Estragon znalazt szerokie zastosowanie gtow-
nie jako roslina przyprawowa. Ziele doskonale nadaje charakteru sosom,
satatkom, daniom jarskim, miesnym, owocom morza i rozmaitym zupom.
Niewielki dodatek przy kiszeniu ogérkéw czy kapusty nadaje im pozadana
jedrnos¢ i przeciwdziata zepsuciu. Skutecznie wzmacnia smak potraw, nie
powodujac przy tym zwiekszenia cis$nienia, przez co sprawdza sie w diecie
bezsolnej. Rodlina stosowana jest w lecznictwie gtéwnie do poprawy pro-
ceséw trawiennych. Zwalcza ona miedzy innymi brak apetytu, wspomaga
produkcje sokdw zotagdkowych oraz uzupetnia braki witaminy A. Dziatanie
rodliny jest jednak stosunkowo stabe, dlatego dodaje sie jg do mieszanek
innych ziét. Estragon znalazt réwniez zastosowanie w kosmetyce. Wyko-
rzystywany jest do zwalczania dolegliwo$ci reumatycznych.

® Anna Ciuba

Gmina Niebylec uczestniczy
w programie ,Akcja Kastracja 2026"

W 2026 roku gmina Niebylec
po raz pierwszy bierze udziat
w ogdlnopolskim programie
~Akcja Kastracja”, ktérego
celem jest ograniczenie
bezdomnosci zwierzat
poprzez wykonywanie
zabieg6w kastracji

i sterylizacji psow oraz kotow
nalezacych do mieszkarncow
gminy. Program stanowi
wazny element dziatan
podejmowanych na rzecz
ochrony zwierzat oraz
promowania odpowiedzialnej
opieki nad nimi.

Gmina Niebylec realizuje program
w porozumieniu z Ogélnopolska
Fundacja na Rzecz Ochrony Zwie-
rzat ,ZWIERZ” z siedziba w Bieru-
niu. Wspoétpraca ta umozliwia pro-
wadzenie dziatait majgcych na celu
poprawe dobrostanu zwierzat oraz
ograniczenie zjawiska ich bezdom-
nosci poprzez wsparcie mieszkan-
céw w finansowaniu zabiegéw kastra-
cjii sterylizacji.

Realizacja programu jest mozliwa
dzieki wspdlnemu zaangazowaniu
finansowemu obu stron. Na dziata-
nia zwigzane z realizacja programu

fundacja ,ZWIERZ” przekazata $rod-
ki finansowe w wysokosci 5 000,00 zt.
Jednocze$nie Urzad Gminy Niebylec
przeznaczyt na realizacje programu
kwote 5 000,00 zt ze Srodkéw wias-
nych.

Program od samego poczatku cie-
szy sie bardzo duzym zaintereso-
waniem mieszkancéw. Liczba oséb
zgtaszajgcych
che¢ udziatu
w akcji poka-
zuje, ze wlasci-
ciele zwierzat
dostrzega-
ja potrzebe
podejmowania
dziatan ogra-
niczajacych
niekontrolo-
wane rozmna-
zanie sie psow
i kotéw oraz
Swiadomi sg korzysci ptynacych
z wykonywania tych zabiegow.

W ramach tegorocznej edycji pro-
gramu realizowanych jest 27 wnio-
skéw ztozonych przez mieszkan-
céw gminy Niebylec. Dzieki temu 27
zwierzat (19 kotow i 8 psow) zosta-
nie objetych wsparciem w zakresie
zabiegéw kastracji lub sterylizacji.
Jest to wymierny efekt pierwszego

Gmina Niebylec
uczestniczy w programie

“Akcja Kastracja 2026”

udziatu gminy w programie i jed-
noczes$nie wazny krok w kierunku
ograniczania bezdomnosci zwierzat
na terenie gminy.

Udziat gminy Niebylec w pro-
gramie ,Akcja Kastracja 2026” jest
wyrazem troski samorzadu o dobro-
stan zwierzat oraz odpowiedzig
na potrzeby mieszkancéw. Pierwsza
edycja progra-
mu realizowa-
na na terenie
gminy spot-
kata sie z bar-
dzo pozytyw-
nym odbiorem,
co pokazuje,
Ze tego rodza-
ju inicjatywy
sg potrzebne
i oczekiwane
przez lokalng
spotecznos$¢.

Dziekujemy wszystkim miesz-
karficom za zainteresowanie progra-
mem oraz odpowiedzialne podejscie
do opieki nad swoimi zwierzetami.
Wspélnymi dziataniami mozemy sku-
tecznie przeciwdziata¢ bezdomno$ci
zwierzat i tworzy¢ gmine przyjazng
zaréwno mieszkanicom, jak i ich czwo-
ronoznym towarzyszom.

® Marek Jarosz

Asystencja osobista jako systemowe
wsparcie 0s0b z niepelnosprawnosciami

Wspieranie aktywnosci
spotecznej oraz

pomoc w codziennym
funkcjonowaniu osobom

z niepetnosprawnosciami
stanowi jedno z kluczowych
zadan polityki spotecznej kraju.
Odpowiedzia na te wyzwania
jest resortowy Program
Ministerstwa Rodziny,

Pracy i Polityki Spotecznej
+Asystent osobisty osoby

z niepetnosprawnoscia”.

Nadrzednym jego celem jest dazenie

do poprawy funkcjonowania osoby

z niepetnosprawnoscig w Srodowi-

sku, zwiekszenia mozliwosci zaspo-

kojenia jej potrzeb oraz wiaczenia jej

w zycie spoteczne.

Ustugi asystencji osobistej polegaja
na wspieraniu 0séb z niepetnospraw-
nosSciami, m.in.:

e w czynno$ciach samoobstugowych,
w tym utrzymaniu higieny osobi-
stej;

e w prowadzeniu gospodarstwa
domowego i wypelnianiu rol
w rodzinie;

e W przemieszczaniu si¢ poza miej-
scem zamieszkania;

e W podejmowaniu aktywnosci zycio-
wej i komunikowaniu sie z otocze-
niem.

Asystent nie podejmuje decyzji
za osobe z niepelnosprawnoscia i nie
wyrecza jej w czynnoS$ciach, w ktd-
rych nie potrzebuje pomocy. Jego rola
polega na wspieraniu, aby sama mogta
robi¢ rzeczy, ktore sa dla niej wazne,
a bez asysty bylyby trudne lub nie-
mozliwe.

Adresatami programu sg dzie-
ci od ukoniczenia 2 roku zycia do 16
roku zycia z orzeczeniem o niepet-
nosprawnosci tacznie ze wskazania-
mi oraz osoby doroste posiadajace

Nabér wnioskéw do Programu

orzeczenie o znacznym lub umiarko-
wanym stopniu niepetnosprawnosci
albo orzeczenia traktowane na row-
ni do wymienionych.

W gminie Niebylec Program ,Asy-
stent osobisty osoby z niepetnospraw-
noscig” jest realizowany od 2021 roku
przez Gminny O$rodek Pomocy Spo-
tecznej i z kazdym rokiem wzrasta
liczba jego uczestnikow. W biezacym
roku otrzymano 497 395,08 zt na jego
realizacje. Srodki te pozwola na obje-
cie wsparciem 35 0séb spetniajacych
warunki uczestnictwa w programie.
Dzieki finansowaniu z Funduszu Soli-
darno$ciowego ustugi asystenta s3 dla
uczestnika catkowicie bezptatne.

® Anna Wesotowska

~Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscia”

Odbywa sie zawsze w roku poprzedzajacym

edycje, najczesciej na przetomie sierpnia

i wrzednia. Szczeg6towe informacje mozna

uzyska¢ w Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej w Niebylcu,
tel. 17 277 30 46 lub 531 982 416.

0568 2 WEPELNDSPRAWRESEIAWI
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KULTURA 7

JARMARK WIELKANOCNY

Swieta w klimacie
rekodziela i tradycji

Jarmark Wielkanocny odbyt sie
w dniach 26-27 marca i zostat
zorganizowany przez Gminny
Osrodek Kultury w Niebylcu.
Wydarzenie, ktére od lat
cieszy sie duza popularnoscia,
jak co roku przyciaggneto wielu
odwiedzajacych.

Na stoiskach mozna byto znalez¢
miedzy innymi palmy wielkanocne,
stroiki, kartki z Zyczeniami, bizute-
rie, dekoracje do ozdabiania stotéw
i koszykéw $wiatecznych, produkty
pszczele, sery kozie i dojrzewajace,
serwetki oraz wiele innych rekodziet.

W tegorocznej edycji udziat wzie-
to 10 wystawcow. Kota Gospodyn
Wiejskich z Gwozdzianki i Koniecz-
kowej, Iza Stalmaska ,ZwierzOgréd”
z Rézanki, Tomasz Gwiszcz Pasieka
,Pszczeli Dar” ze Strzyzowa, Moni-
ka Muszyniska, podkarpackie warzy-
wa, owoce i przetwory z Putanek,

Fot. D. Sobon (2)

E

Klub ,Zreczne rece”, J6zefa Zebro,
Ewa Taranska, Monika Korab, Syl-
wia Dobrek.

Wydarzenie byto nie tylko okazjg
do $wiatecznych zakupéw, ale réw-
niez do wspoélnego spedzenia cza-
su i integracji lokalnej spotecznosci.

Serdecznie dziekujemy wszystkim
uczestnikom za obecno$¢ i udziat
w wydarzeniu. Wyrazy wdzieczno-
$ci kierujemy réwniez do wystaw-
cOw za zaangazowanie i stworzenie
wyjatkowej oferty jarmarku.

©® Agata Sottyriska

125. rocznica urodzin Juliana Przybosia

W dniu 4 marca 2026 roku

w Szkole Podstawowe;j

w Gwoznicy Gérnej odbyta
sie uroczystosc poswiecona
125. rocznicy urodzin Juliana
Przybosia - patrona szkoty.

Okoliczno$ciowa akademie rozpocze-
ta dyrektorka szkoty Monika Szurlej,
przywotujac osobe poety, eseisty, kry-
tyka oraz cztonka awangardy litera-
ckiej, ktéry urodzit sie w GwozZnicy
Dolnej 5 marca 1901 roku i tam roz-
poczat nauke w istniejgcej juz szkole
podstawowe;j.

Nastepnie uczniowie klas [ViV pod
kierunkiem polonistki Anny Borkow-
skiej rozpoczeli inscenizacje stowno-
-wizualna. Pierwsza jej cze$¢ nawig-
zywata do znajomosci postaci z bajek,
ktora wykaza¢ musieli sie uczniowie

klasy pierwszej. Nastepnie zostali
pasowani na czytelnika biblioteki, uho-
norowani okoliczno$ciowym dyplo-
mem i ksigzka.

Druga cze$¢ inscenizacji nawigzywa-
ta do wybranego fragmentu zycia poe-
ty - jego pracy jako pedagoga w Cie-
szynie. Dodatkiem byt takze wiersz
Przybosia wyspiewany z uczniowskim
autorskim skomponowaniem melodii.
Mtodzi adepci sztuki, ktorzy wystapili
w okoliczno$ciowych strojach uczesz-
czaja na szkolne koétko teatralne.

Z ramienia oddziatu Zwiazku Litera-
toéw Polskich w Rzeszowie obecni byli
Maria Stefanik i Adam Decowski, kto-
rzy odczytali okoliczno$ciowe wiersze.

Dyrektor Monika Szurlej, z udziatem
nauczycieli Anny Borkowskiej, Marze-
ny Haduch, Angeliki Lubas z delega-
cja wybranych uczniéw oraz z poeta-
mi udali sie na grob Juliana Przybosia

na miejscowym cmentarzu, gdzie
rozpalono znicze i ztoZzono wigzanke
zywych kwiatow.

Stonice, ktdre byto czestym moty-
wem w tworczo$ci poety dopisato
w tym dniu wybitnie - swoim wio-
sennym cieptem i $wiattem.

® Maria Stefanik

Stoneczna korona
pamieci Juliana Przybosia

Gdy Switata wiosna

przy zachmurzonym niebie -
powitates jg z dreszczem

w dzieciecym oddechu
odczutes jej zimno

Blizej zapiecka przesuneli

cie rodzice.

Z umiejetnoscig pierwszych
krokow

pokonate$ prég chatupy -
stofice podato reke

i odczutes na ciele uzdrowienie
ktére stato sie poczatkiem wiezi
W miodosci wiernie garnate$
jego promyki

by oprawi¢ je myslg stowem

w stoneczny krajobraz
rodzinnej Gwoznicy

W dojrzatosci

uczynite$ pidrem

stoneczna korone i jasne barwy
czastka swojej osobowosci

02.03.2026 Maria Stefanik

XX GMINNY KONKURS INSCENIZACJI O ZDROWIU

Zdrowo dzis,
lepiej jutro

~ Uczestnicy

Zdrowy styl zycia to marzenie
wielu os6b, tylko dlaczego tak
trudno je zrealizowac? Zdrowa
dieta, regularna aktywnos¢
fizyczna i odpowiedni sen
wydaja sie prostymi krokami.
Mimo to czesto konczy sie

na jednym: ,zaczne od jutra”.
Dlaczego tak chetnie
odktadamy zmiany, ktére
moga poprawic nasze zdrowie
i samopoczucie? Wszystko
zaczyna sie w gtowie. Dopiero
przetamanie blokady pozwala
ruszy¢ naprzéd i skutecznie
zadbac o swoje zycie.

Dnia 16 kwietnia w sali Gminne-
go Osrodka Kultury w Niebylcu juz
po raz dwudziesty odbyt sie Gmin-
ny Konkurs Inscenizacji o Zdrowiu
pod hastem , Zdrowo dzi$, lepiej jutro”.

Komisja w sktadzie: Teresa Sier-
zega-Nowosad - pediatra, lekarz
rodzinny, Malgorzata Krupa - prze-
wodniczgca Gminnej Komisji Rozwia-
zywania Probleméw Alkoholowych
w Niebylcu, emerytowana nauczyciel-
ka Szkoty Podstawowej w Jaworniku,
Maria Znamirowska - emerytowa-
na nauczycielka Szkoty Podstawo-
wej w Konieczkowej po obejrzeniu
5 inscenizacji promujacych zdrowy
styl Zycia, w ktérych zaprezentowa-

~ Komisja konkursowa

ly sie 42 osoby, postanowita nagro-
dzi¢ nastepujace grupy:

W KATEGORII KLAS I - III

o [ miejsce - Szkota Podstawowa
z Jawornika, k. I1 , Zycie jak loko-
motywa”. Cz. I emocje - opiekun
Ewa Swinicka

o Il miejsce - Szkota Podstawowa
z Blizianki, Kkl. IT ,,Chory kotek” -
opiekun Maria Jakébska

o IIl miejsce - Szkota Podstawowa
z Baryczki, kI. [1 III ,Klucz do zdro-
wia” - opiekun Marta Krupska

W KATEGORII KLAS IV - VI

o I miejsce - Szkota Podstawowa
z Gwoznicy Gornej, k1. IViV 0 zdro-
wie dbamy, bo jedno je mamy” -
opiekun Anna Borkowska

o Il miejsce - Szkota Podstawowa
z Konieczkowej, kl. V Teleturniej
,Bitwa o jutro - starcie nawykow”
- opiekun Urszula Bara-Witek

Uczestnicy konkursu otrzymali
pamiatkowe dyplomy oraz nagrody
rzeczowe ufundowane przez Gminng

Komisje Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w Niebylcu oraz Gmin-

ny Os$rodek Kultury. Jury serdecznie

gratuluje laureatom, zyczac im kolej-
nych osiagnie¢ artystycznych.
© Agata Sottynska

Fot. E. Rak (2)
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XX Gminny Konkurs
Recytatorski Poezji

Karola Wojtyly

XX GMINNY KONKURS

Fot. A. Sottynska (3)

~ Laureaci w kategorii klas VII-VIII

28 maja 2026 roku odbyt sie

w Gminnym Osrodku Kultury
w Niebylcu XX Gminny Konkurs
Recytatorski Poezji Karola
Woijtyly. Jury, biorac pod uwage
dobdr repertuaru, interpretacje
glosowa tekstu, ptynnos¢

i bezbtednos$¢ opanowania
utworu oraz ogdlny wyraz
artystyczny, przyznato

nagrody w dwdch kategoriach
wiekowych.

KATEGORIA KLASY IV-VI

o [ miejsce - Julia Krzyszton, Miko-
taj Wojton

o Il miejsce - Oliwia Lubas, Antoni
Zieba

o [Il miejsce - Zuzanna Gadamska,
Gloria Groszewska

o Wyréznienia: Kacper Dudek, Amelia
Palys, Katie Garbacz, Grzegorz Kiet-
basa, Michat Sieczkowski, Gabriel
Korytko, Filip Krecidto, Julian
Owsiany

KATEGORIA - KLASY VII-VIII

o Imiejsce - Dalia Koza, Emilia Nowo-
16l
o Il miejsce - Julia Kustek
o [II miejsce - Karolina Koczarga,
Magdalena Wéjtowicz.
©® Urszula Witek

~ Laureaci w kategorii klas IV-VI

XV POWIATOWY PRZEGLAD ZESPOLOW TANECZNYCH

»,Rytm, Muzyka, Taniec”

26 kwietnia 2026 roku w Hali
Widowiskowo-Sportowej

w Niebylcu odbyt sie XV
Powiatowy Przeglad Zespotow
Tanecznych ,,Rytm, Muzyka,
Taniec”. Wydarzenie po raz
kolejny zgromadzito mtodych
mitosnikéw tanca z catego
powiatu strzyzowskiego, stajac
sie prawdziwym swietem pasji,
talentu i artystycznej ekspresji.

Organizatorami wydarzenia byli: wojt
gminy Niebylec, starosta strzyzowski,
Gminny Osrodek Kultury w Niebyl-
cu oraz Powiatowe Centrum Kultury
i Turystyki w Wisniowej. Dzieki wspol-
nemu zaangazowaniu tych instytucji
mozliwe byto przygotowanie wyda-
rzenia, ktére od pietnastu lat pro-
muje aktywnos¢ artystyczna dzieci
i mtodziezy oraz integruje $rodowi-
ska taneczne naszego regionu.

Przed oficjalnym rozpoczeciem
przegladu glos zabrali Wéjt Gmi-
ny Niebylec Eryk Trojanowski oraz
Wicestarosta Strzyzowski Zbigniew
Korab. W swoich wystapieniach pod-
kreslili znaczenie rozwijania zain-
teresowan i talentéw dzieci oraz
mtodziezy, zyczac wszystkim uczest-
nikom udanych wystepdéw i wielu
niezapomnianych emocji.

Nastepnie wdjt gminy Niebylec
dokonat uroczystego otwarcia XV
Powiatowego Przegladu Zespotéw
Tanecznych ,Rytm, Muzyka, Taniec”.

Swoja obecnoscia zaszczycili nas
réwniez: Sekretarz Powiatu Strzy-
zowskiego Celina Batchan, Przewod-
niczacy Rady Gminy Niebylec Witold
Koza oraz Dyrektor Powiatowego
Centrum Kultury i Turystyki w Wis-
niowej Kamil Mendocha.

W tegorocznej edycji udziat wzie-
to 19 zespotdéw tanecznych, ktore
zaprezentowaty tacznie 32 choreo-
grafie. Na scenie wystgpito blisko
330 tancerzy i tancerek reprezen-
tujacych osrodki kultury z terenu
powiatu strzyzowskiego.

Z Osrodka Kultury w Wisniowej
wystapity zespoty TUTU Mini, TUTU
Junior i TUTU prowadzone przez
Dorote Dudys-Stasik oraz Zesp6t
Piesni i Tanica ,Mtoda Wisznia” pod
kierunkiem Barbary Piekos.

Gminny O$rodek Kultury we Frysz-
taku prezentowaty Zespét Piesni
i Tanca ,Maty Frysztak” prowadzo-
ny przez Agate Skibe oraz Zespét
»Lygzak”, ktorego instruktorem jest
Patrycja Masta;j.

Wsrod uczestnikéw z Osrodka
Kultury w Czudcu znalazty sie Gru-
pa ,Shooting Stars” i Grupa ,Venom”
prowadzone przez Monike Fafa-
re oraz Zespo6t Piesni i Tanca ,Mali
Zaborowiacy” kierowany przez Nata-
lie Bar¢.

Fot. E. Rak

Fot. W. Plezia

~ Dekoracja medalami

Dom Kultury ,Sokét” w Strzyzo-
wie reprezentowali tancerze zespo-
16w Arabeska, Soul i Wind Dance
prowadzonych przez Iwone Bocon,
Zespot ,S-Kids” pod kierunkiem Pau-
liny Irzyk oraz Zesp6t Piesni i Tanca
,Pogorze”, ktérego choreografem jest
Agata Skiba.

Nie zabrakto rowniez zespotow
dziatajacych przy Gminnym O$rod-
ku Kultury w Niebylcu. Przed pub-
licznoScia zaprezentowaty sie trzy
grupy zespotu mazoretek - kadetki
mtodsze, kadetki starsze oraz junior-
ki przygotowane przez instruktor-
ke Oliwie Niemiec. Wystapit takze
zespot Promyczki oraz solistka Oli-
wia Pasternak, réwniez pracujace
pod jej kierunkiem. Gminny O$ro-
dek Kultury w Niebylcu reprezento-
waty ponadto trzy grupy tanca nowo-
czesnego prowadzone przez Patrycje
Kudron.

Wszystkie prezentacje zachwy-
caty réznorodno$cia stylow tanecz-
nych, pomystowos$cig choreografii
oraz wysokim poziomem wykonania.
Publiczno$¢ miata okazje podziwiac
zaréwno tance ludowe, wspdtczes-
ne i nowoczesne, jak i uktady mazo-
retkowe oraz wystepy twirlingowe.

Widownia dopisata znakomi-
cie. Hala Widowiskowo-Sportowa
w Niebylcu wypetnita sie po brzegi,
a kazda prezentacja nagradzana byta
gromkimi brawami. Wspaniata atmo-
sfera, zyczliwo$¢ i entuzjazm pub-

w Niebylcu

liczno$ci towarzyszyty uczestnikom
przez caty czas trwania wydarzenia.

Na zakonczenie przegladu wszy-
scy tancerze otrzymali pamigtkowe
medale bedace wyrazem uznania
za ich prace, zaangazowanie i pasje.
Kazdy zespo6t zostat réwniez uhono-
rowany pamiatkowym dyplomem
oraz drobnym upominkiem.

Serdeczne podziekowania kieru-
jemy do wszystkich uczestnikéw,
instruktoréw, choreograféw, opieku-
now i rodzicow za ich codzienng pra-
ce oraz wsparcie mtodych artystow.
Dziekujemy zaproszonym gos$ciom
za obecno$¢ i zyczliwo$¢, a licznie
zgromadzonej publicznosci za stwo-
rzenie wyjatkowej atmosfery oraz
goracy doping dla wszystkich wyko-
nawcow.

Stowa wdziecznosci kierujemy
rowniez do organizatoréw, partne-
réw oraz wszystkich oséb zaanga-
zowanych w przygotowanie i prze-
prowadzenie wydarzenia. Dzieki
ich pracy XV Powiatowy Przeglad
Zespotow Tanecznych ,Rytm, Muzy-
ka, Taniec” po raz kolejny okazat sie
wielkim sukcesem i pieknym $wie-
tem miodych talentéw.

Juz dzi$ z niecierpliwoscia czeka-
my na kolejna edycje tego wyjatko-
wego wydarzenia, ktére od lat udo-
wadnia, Ze w naszym powiecie nie
brakuje mtodych ludzi peinych ener-
gii, kreatywno$ci i mitosci do tanca.

©® Agnieszka Daszykowska
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XX Jubileuszowe Prezentacje Artystyczne

3 czerwca mielisSmy
zaszczyt uczestniczyé

w XX Jubileuszowych
Prezentacjach Artystycznych
im. prof. Waleriana
Panki, ktére odbyty sie

w Brzozowskim Domu
Kultury. Organizatorem
wydarzenia byta

Szkota Podstawowa

im. prof. Waleriana Panki
w Turzym Polu.

To wyjatkowe spotkanie zgro-
madzito 167 uczestnikow, ktd-
rzy zaprezentowali 27 wystepoéw
artystycznych. Na scenie nie zabra-
kto zespotéw tanecznych, wokali-
stow, instrumentalistéw oraz grup
teatralnych. Wsréd nich wystapi-
ty réwniez mazoretki oraz zesp6t
Promyczki, reprezentujace Osro-
dek Kultury w Niebylcu.
Jubileuszowa edycja wydarze-
nia, objeta patronatem Najwyz-
szej [zby Kontroli oraz burmistrza
Brzozowa, byta prawdziwym $wie-
tem mtodych talentéw. Cieszymy
sie, ze mogliSmy by¢ czeS$cia tego

Fot. A. Daszykowska

~ Podsumowanie prezentacji

wyjatkowego wydarzenia i wspdl-
nie Swietowac¢ jego dwudziestolet-
nig tradycje.

Serdecznie dziekujemy Organi-
zatorom za zaproszenie, zyczliwe
przyjecie oraz mozliwo$¢ udziatu

w tym pieknym jubileuszu. Gratu-
lujemy wspaniale przygotowane-
go wydarzenia i Zyczymy kolejnych

lat petnych sukceséw oraz niezapo-
mnianych artystycznych spotkan.
©® Agnieszka Daszykowska

[II Otwarty Puchar Polski Mazoretek w Rzeszowie

W sobote, 18 kwietnia 2026
roku, nasze mazoretki
wziety udziat w III
Otwartym Pucharze Polski
Mazoretek w Rzeszowie.

W wydarzeniu uczestniczyto
ponad

300 tancerek z catej Polski,
ktore zaprezentowaty

az 296 uktadow,

a poziom rywalizacji

byt bardzo wysoki.

Nasze tancerki zaprezentowaty sie
w wielu kategoriach. Ponizej przedsta-
wiamy wyniki:

1 MIEJSCE

o Karina Galdyn, baton klasyczny -
kadetki

e Martyna Nycz, pompon klasyczny
- juniorki

o Oliwia Pasternak, pompon klasycz-
ny - seniorki

o mini formacja, pompon klasyczny
- juniorki

2 MIEJSCE

e Marcelina Dzika, baton acro - kadet-
ki

o Aleksandra Zabek, pompon klasycz-
ny - juniorki

o mini formacja, pompon sportowy
- juniorki

Fot. Oliwia-Niemiec (2)

o Oliwia Pasternak, baton klasyczny
- seniorki

3 MIEJSCE

o mini formacja, baton klasyczny -
juniorki

e formacja, pompon klasyczny -
juniorki

e Oliwia Pasternak, baton acro -
seniorki

~ III Otwarty Puchar Polski Mazoretek - mazoretki juniorki

B

POZOSTALE MIEJSCA

o baton klasyczny formacja - juniorki

e Milena Pezdan, Zuzanna Rak, Moni-
ka Wnek, pompon klasyczny duo/
trio - juniorki

o Oliwia Pasternak, pompon sporto-
wy - seniorki

o Oliwia Pasternak, flaga - seniorki
starsze

o Oliwia Pasternak, butawa - seniorki

~ III Otwarty Puchar Polski Mazoretek - mazoretki juniorki

Drogie Dziewczeta, naleza sie Wam
ogromne gratulacje za kazdy wystep.
Za odwage, determinacje i serce, ktd-
re wktadacie w taniec. Wasza praca,
systematyczno$¢ i zaangazowanie
przynosza wspaniate efekty, a kaz-
dy wystep to dowdd na to, jak piek-
nie sie rozwijacie. Zyczymy Wam
dalszych sukces6w, radosci z tan-
ca i spetniania kolejnych marzen
na scenie!

Serdeczne podziekowania kierujemy
do trenerki mazoretek Oliwi Niemiec
za profesjonalne przygotowanie zespo-
i oraz do koordynatorki catego zespo-
tu Pauliny Baran za ogromne wsparcie.

Dziekujemy réwniez rodzicom za nie-
ocenione wsparcie, wspétprace i moty-
wowanie dzieci. Dzieki Wam mtode
artystki mogg rozwija¢ swoje talenty
i osiagac kolejne sukcesy!

©® Agnieszka Daszykowska
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Swieto Rodziny w Konieczkowej

pelne atrakcji i dobrej zabawy

Muzyka, taniec, mndstwo
atrakgji dla dzieci, pokazy
stuzb ratowniczych oraz
wspélna zabawa do péinych
godzin wieczornych - tak

w skrécie mozna podsumowac
tegoroczne Swieto Rodziny,
ktére odbylo sie 6 czerwca

w Konieczkowej.

Wydarzenie zgromadzito wielu miesz-
kancow oraz gosci, ktérzy chetnie
korzystali z przygotowanych atrak-
cji. Przez cate popotudnie panowa-
ta rodzinna atmosfera, a uSémie-
chy najmtodszych byly najlepszym
dowodem na to, ze impreza okazata
sie duzym sukcesem. Organizatora-
mi wydarzenia byli wéjt gminy Nie-
bylec oraz Gminny O$rodek Kultury,
natomiast partnerami OSP Koniecz-
kowa i WOPR z Rzeszowa.

Swieto Rodziny byto réwniez dosko-
nata okazja do zaprezentowania
dorobku artystycznego dzieci i mto-
dziezy uczestniczacych w zajeciach
Gminnego Osrodka Kultury. Wyste-
py byty podsumowaniem catorocz-
nej pracy i wielu godzin spedzonych
na probach. Publiczno$¢ mogta prze-
konac sie, jak wiele talentéw rozwi-
ja sie w naszej gminie oraz jak wazna
role w ich wspieraniu odgrywa dzia-
talno$¢ GOK. Na scenie zaprezento-
waty sie mazoretki - kadetki mtodsze,
kadetki starsze oraz juniorki. Barwne
stroje, efektowne uktady choreogra-
ficzne oraz energia mtodych tance-
rek sprawity, ze ich wystepy spotka-
ty sie z bardzo cieptym przyjeciem
publiczno$ci. W programie znalazty
sie rowniez prezentacje trzech grup
tanca nowoczesnego. Dynamiczne
choreografie, réznorodno$¢ ukta-
déw oraz zaangazowanie mtodych
tancerzy pokazaty, jak wiele udato
sie osiagna¢ w stosunkowo krotkim
czasie funkcjonowania grup. Publicz-
no$¢ z entuzjazmem przyjeta wystepy
zespotu Promyczki, ktory jak zawsze

Fot. E. Rak (4)

zachwycit widzéw swoim urokiem,
energia i dziecieca rados$cia. Swoje
umiejetnosci zaprezentowali rowniez
cztonkowie grupy wokalnej Gminne-
go Osrodka Kultury. Mtodzi wokali-
$ci wykonali cztery utwory, okazujac
talent i muzyczna pasje. Publicznos¢
miata takze okazje podziwia¢ wystep
Oliwii Pasternak, ktéra zaprezento-
wata swoje umiejetnosci taneczne
i po raz kolejny udowodnita, Ze pasja,

talent oraz systematyczna praca przy-
nosza piekne efekty. Do grona wyko-
nawcéw dotgczyty rowniez dzieci
uczestniczace w projekcie realizowa-
nym przez Fundacje AS KIER. Przygo-
towany przez nich wystep taneczny
spotkat sie z bardzo cieptym przy-
jeciem zgromadzonej publicznosci.
Zwienczeniem prezentacji scenicznych
byt wystep Lukasza, Szymona i Filipa
Pieciakow z Blizianki. Mtodzi muzy-

e R il

~ Zesp6t rodzinny Pieciakow

cy s uczniami szkoty muzycznej oraz
cztonkami orkiestry detej dziatajacej
przy Gminnym O$rodku Kultury. Pod-
czas Swieta Rodziny zaprezentowali
swoje umiejetnosci muzyczne, kon-
czac cze$¢ artystyczng wydarzenia.

Przez cate popotudnie na uczestni-
kow czekato wiele atrakcji. Najmtod-
si mogli korzysta¢ z bezptatnych
dmuchancéw oraz waty cukrowej
ufundowanej przez wojta Gminy.
Wiele radosci najmtodszym sprawi-
ta obecnos¢ alpak. Te sympatyczne
zwierzeta przez caly czas cieszyly sie
ogromnym zainteresowaniem, a dzie-
ci chetnie podchodzily, aby je gtaskac,
karmi¢ i robi¢ pamigtkowe zdjecia.

Swoje stoisko przygotowata Funda-
cja AS KIER, ktéra zadbata o ciekawe
i kreatywne atrakcje dla najmtodszych.
Duzym zainteresowaniem cieszyty sie
warsztaty z wykorzystaniem wtocz-
ki i gwozdzi, podczas ktérych dzieci
mogtly rozwija¢ wyobraznie, zdolno-
$ci manualne oraz kreatywnos¢.

W strefie przygotowanej przez
Gminny Osrodek Kultury na najmtod-
szych czekaty warsztaty plastyczne.
Dzieci z ogromnym zaangazowaniem
tworzyty kolorowe obrazy na folii
oraz ozdabiaty papierowe kwiaty.
Nie zabrakto kolorowych warkoczy-

kéw, tatuazy oraz wielu innych atrak-
cji przygotowanych dla uczestnikow
pikniku.

Duzym zainteresowaniem odwie-
dzajacych cieszyly sie stoiska przygo-
towane przez partneréw wydarzenia.
Na stoisku WOPR prezentowano spe-
cjalistyczny sprzet wykorzystywany
podczas akcji ratowniczych na wodzie.
Uczestnicy mogli z bliska obejrze¢ t6dz
ratownicza, wyposazenie wykorzysty-
wane podczas dziatan ratunkowych
oraz porozmawiac o zasadach bez-
piecznego wypoczynku nad woda.
Duzg atrakcja byta mozliwo$¢ wej-
$cia na 16dz ratownicza i wykonania
pamiatkowych zdjeé.

Roéwnie duzg uwage przyciagato
stoisko OSP Konieczkowa. Strazacy
zaprezentowali samochody pozarni-
cze, specjalistyczny sprzet ratowniczo-
-ga$niczy oraz drona wspomagajacego
dziatania ratownicze i poszukiwawcze.
Zaréwno dzieci, jak i doro$li z duzym
zainteresowaniem ogladali wypo-
sazenie strazakow, chetnie zadawa-
li pytania i wykonywali pamigtko-
we fotografie przy wozach bojowych
i prezentowanym sprzecie.

Na zakonczenie cze$ci rodzinnej
na najmtodszych czekata wyjatkowa
niespodzianka - piana party. Rado$ci
nie byto korica, a dzieci z ogromnym
entuzjazmem korzystaly z tej atrakcji.

0 godzinie 19:00 rozpoczat sie
,Festyn pod Gwiazdami”. Do wspol-
nej zabawy zaprosit zespét Blue Band,
ktéry zadbat o oprawe muzyczna wie-
czoru. Swietna muzyka i wyjatkowa
atmosfera sprawity, Ze uczestnicy
bawili sie do péznych godzin wie-
czornych.

Organizatorzy sktadaja serdeczne
podziekowania wszystkim osobom
i instytucjom zaangazowanym w przy-
gotowanie Swieta Rodziny. Szczegél-
ne wyrazy wdziecznoSci Kierujemy
do Marka Sierzegi reprezentujacego
WOPR za obecno$¢ podczas wyda-
rzenia, prezentacje todzi i sprze-
tu ratowniczego oraz przyblizenie
mieszkancom dziatalno$ci ratowni-
kéw wodnych.

Podziekowania sktadamy dru-
hom z OSP Konieczkowa za pomoc
w organizacji wydarzenia oraz przy-
gotowanie prezentacji sprzetu pozar-
niczego i ratowniczego. Dziekujemy
réwniez druhom z OSP Gwoznica Gor-
na za pomoc w przygotowaniach.

Dziekujemy wszystkim uczestni-
kom za wspolng zabawe, obecno$¢
i stworzenie wyjatkowej atmosfery
tego wydarzenia. Juz dzi$ zaprasza-
my na kolejne inicjatywy przygotowy-
wane przez Gminny O$rodek Kultury.

©® Agnieszka Daszykowska
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TYDZIEN BIBLIOTEK

Konkurs recytatorski ,,Glos Flory
- rosliny wierszem opowiedziane”

8 maja rozpoczat sie XXIII
Ogélnopolski Tydzien Bibliotek.
Dla bibliotek i bibliotekarzy jest
to intensywny czas poswiecony
promocji czytelnictwa,
bibliotek oraz zawodu
bibliotekarza.

W ramach tegorocznego tygodnia
bibliotek w naszej bibliotece odbyt
sie szereg réznorodnych wyda-
rzen i form animacji czytelnictwa,
m.in. wystawa, spotkanie autorskie,
lekcja logopedyczna dla dzieci pota-
czona z promocjg ksigzki oraz kon-
kurs recytatorski.

Czwarta edycja konkursu recyta-
torskiego pt. ,Gtos Flory - rosliny
wierszem opowiedziane” odbyta sie
15 maja 2026 roku.

Celem konkursu byto rozwijanie
umiejetnosci recytatorskich, prezen-
towanie i promowanie talentéw ucz-
niéw, poszerzanie wiedzy o roslinach,
edukacja przyrodnicza i ekologiczna,
ksztattowanie wrazliwo$ci na piek-
no poezji w jezyku ojczystym, moty-
wowanie do wystepow publicznych,
wspieranie dziatan twoérczych oraz
promocja czytelnictwa i biblioteki.

W konkursie wzieli udziat ucznio-
wie z siedmiu szkét podstawowych
z terenu gminy Niebylec. Lacznie,
w dwéch kategoriach wiekowych,
wystapito 45 uczestnikéw z klas I- VI.

Serdecznie dziekujemy rodzicom
i nauczycielom za motywowanie dzie-
ci, przygotowanie ich do konkursu
oraz umozliwienie im tak licznego
udziatu w wydarzeniu.

Ogromng satysfakcje daje nam
$wiadomo$¢, ze nasze dziatania przy-
nosza realne efekty i wspieraja roz-
woj czytelnictwa wsrdd najmtodszych

Fot. A. Nycz (3)

mieszkancéw gminy. To motywuje
nas do podejmowania kolejnych ini-
cjatyw i dalszej pracy na rzecz pro-
mocji ksigzki i kultury czytelniczej.
Dziekujemy wszystkim uczestni-
kom i gratulujemy laureatom.
® Agata Soltys

Komisja konkursowa wytonita laureatéw konkursu:

W KATEGORII KLAS I-III:

» I'miejsce - Aniela Borkowska
IT miejsce - tucja Ros¢

III miejsce - Antoni Rajner.
Wyroznienia otrzymali:
Aleksandra Lewko, Kinga
Kawula oraz Jakub Koziot.

W KATEGORII KLAS IV-VL:

~ Komisja konkursowa

» I'miejsce - Karolina Rokosz
» II miejsce - Karina Gatdyn
o III miejsce - Amelia Patys.

il

« Wyrdznienia otrzymali: Monika Wnek,

Rita Piela oraz Nikodem Magiera.

* DYPLOM

Y
&
-
E

~ Konkurs recytatorski , Gtos Flory - rosliny wierszem opowiedziane” - uczestnicy konkursu
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Wieczor autorski
z Maja Drozd

Fot. A. Sottys

~ Kadra biblioteki z autorka

W ramach XXII Tygodnia
Bibliotek zorganizowalismy
m.in. spotkanie autorskie

dla dorostych czytelnikéw.
GosciliSmy Maje Drozd, ktéra
w internecie funkcjonuje jako
»Pisarka Do Szuflady”.

Maja Drozd to tak naprawde pseudo-
nim literacki pani Matgorzaty Droz-
dowskiej. Pisarka pochodzi z Miel-
ca. Z wyksztatcenia jest prawniczka
i pracuje jako doradca podatkowy.
Jak sama twierdzi pisata , od zawsze”,
jednak dopiero w 2022 roku uka-
zala sie jej pierwsza powies$¢ pt.
~Pomiedzy ktamstwami”. Ta opo-
wies¢ z czaséw I wojny §wiatowej
zostata bardzo ciepto przyjeta przez
czytelnikéw i otrzymata znakomi-
te recenzje.

O$mielona sukcesem autorka
wyciagneta z szuflady swoja kolej-
ng powie$¢. W 2023 roku wydana
zostata ,Zwykta historia”, a w 2024
roku ,Zapach ziét’, bedgca pierwsza
cze$cia ,zapachowej” trylogii opo-
wiadajacej o losach Ewy Zalewskiej
na tle burzliwych wydarzen poczat-
ku XX wieku. Druga cze$¢, ,Zapach

~ Uczestnicy spotkania

lasu”, ukazata sie jesienig 2025 roku,
natomiast finatowa odstona cyklu -
»Zapach wiatru” - planowana jest
na jesien 2026 roku.

Aby spetni¢ swoje marzenia
0 pisaniu, Maja Drozd zatozy-
ta wydawnictwo KSD i samodziel-
nie wydaje wtasne ksigzki, e-booki
oraz audiobooki, ktére mozna zna-
lez¢ w najwiekszych ksiegarniach
w Polsce. Dziata réwniez aktywnie
na rzecz promocji czytelnictwa, bio-
rac udziat w licznych spotkaniach
autorskich organizowanych przez
biblioteki, Dyskusyjne Kluby Ksigz-
ki oraz szkoty, gdzie dzieli sie swo-
imi do$wiadczeniami pisarskimi
i wydawniczymi.

Podczas spotkania miatam okazje
porozmawiac z autorka nie tylko o jej
inspiracjach i planach pisarskich, ale
réwniez o kulisach wydawania ksig-
zek we wlasnym wydawnictwie, kt6-
re autorka przyblizyta stuchaczom
w niezwykle interesujacy sposadb.

Serdecznie dziekujemy Mai Drozd
za przyjecie zaproszenia do naszej
biblioteki, a wszystkim uczestnikom
spotkania za przybycie i spedzenie
z nami tego wyjatkowego wieczoru.

® Monika Komérek

TYDZIEN BIBLIOTEK: KATARZYNA GRZEBYK I DZIECI

O czym szumig gloski?

Tydzien Bibliotek byt okazja,
aby w naszej bibliotece
odbyto sie kolejne wyjatkowe
spotkanie autorskie, w ktorym
uczestniczyly dzieci z zeréwki
ze Szkoly Podstawowej

w Niebylcu. Naszym gosciem
byta Katarzyna Grzebyk -
nauczycielka, neurologopeda,
regionalistka oraz autorka
cenionych powiesci
obyczajowych.

Tym razem jednak Katarzyna
Grzebyk zaprezentowata swoim
najmtodszym czytelnikom nieco
inne oblicze twérczos$ci. Znana
dotychczas przede wszystkim
z literatury obyczajowej i publika-
cji zwigzanych z regionem, siegne-
ta po literature dziecieca, wydajac
ksiazke ,0 czym szumia gloski” -
peten humoru i jezykowych zabaw
zbidr wierszy logopedycznych
wspierajacych rozwdéj poprawnej
WYmowy.

Podczas spotkania dzieci miaty
okazje nie tylko wystucha¢ wierszy-
kéw ¢wiczacych dzieciece jezyki,
ale takze uczestniczy¢ w kreatyw-
nych zabawach stownych, ¢wicze-
niach logopedycznych oraz aktyw-
no$ciach rozwijajacych wyobraznie
i sprawnos¢ jezykowa. Nie zabra-

h_ & x&“@a \',. .

T/
Y.&

§ R
~ Pisarka z uczestnikami spotkania

Fot. M. Komorek (2)

kto uSmiechu, wspoélnej zaba-
wy i ogromnego zaangazowania
najmtodszych uczestnikow. Co wie-
cej, dzieci wraz z autorka stworzy-
ty wiasny wiersz!

LA e

e —

~ Katarzyna Grzebyk ze swoja ksiazka ,O czym szumig gtoski”

h oY ~

!

Serdecznie dziekujemy Katarzynie
Grzebyk za inspirujace, petne ciepta
i pozytywnej energii spotkanie, a dzie-
ciom za wspdlnie spedzony czas.

® Monika Komérek

&\ - i
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MLODZI, ZDOLNI I PEENI PASJI

Sukcesy uczniow z gminy Niebylec

W szkotach gminy Niebylec

nie brakuje miodych talentéw.
Kazdego dnia rozwijaja swoje
umiejetnosci, pokonuja

wiasne stabosci i udowadniaja,
ze sukces nie zawsze mierzy si¢
liczbg pucharéw czy dyploméw.
Czasem jest nim konsekwentne
dazenie do celu, przelamywanie
kolejnych barier i rado$¢
ptynaca z robienia tego,

co naprawde sie kocha.

Uczniowie szk6t z gminy Nieby-
lec regularnie udowadniaja, ze dzie-
ki systematycznej pracy, wytrwatosci
oraz wsparciu rodzicéw i nauczycie-
li mozna osigga¢ znakomite wyniki
w wielu dziedzinach. Dzi$ prezentuje-
my troje mtodych ludzi, ktérzy z powo-
dzeniem rozwijaja swoje pasje i odno-
szg sukcesy na szczeblu regionalnym,
krajowym, a nawet miedzynarodo-
wym. Wsréd nich sg Dagmara, Lena
i Kryspin - uczniowie, ktérych osiag-
niecia pokazujg, Ze marzenia, wsparte
ciezkq praca, mogg prowadzi¢ do wyjat-
kowych rezultatow.

SPORTOWA DETERMINACJA DAGMARY
KOZIOL

~ Dagmara Koziot

Dagmara jest uczennica klasy VIII
Szkoty Podstawowej w Konieczko-
wej. To niezwykle aktywna i ambit-
na mtoda osoba, ktéra swoje zaintere-
sowania odnalazta w sporcie. Zanim
odkryta swoja prawdziwa pasje, probo-
wata sit w taricu i Spiewie. Ostatecznie
jednak to wtasnie aktywnos¢ sportowa
stata sie dziedzing, w ktdrej najlepiej
realizuje swoje mozliwoSci. Jej talent
sportowy zostat dostrzezony takze
poza szkota. Otrzymata zaproszenie
do nauki w szkole mistrzostwa sporto-
wego w Rzeszowie. Mimo to zdecydo-
wata sie kontynuowac edukacje w Lice-
um Ogoélnoksztatcacym w Strzyzowie.
Oto jej najwazniejsze osiggniecia:
o 1 miejsce - Bieg Konstytucji 3 Maja
w Strzyzowie - rok 2025

e 2 miejsce - Bieg Konstytucji 3 Maja

w Strzyzowie - rok 2026

1 miejsce - mistrzostwa w rzucie

oszczepem pod patronatem Szkol-

nego Zwigzku Sportowego - Stalo-

wa Wola

2 miejsce - indywidualnie - Pod-

karpacka Liga Alpejska - rok 2025

e 2 miejsce - druzynowo, ,UKS Gwoz-
dzik” - Podkarpacka Liga Alpejska
-rok 2025

o 3 miejsce - péifinat - pitka koszyko-
wa w ramach igrzysk dzieci i mto-
dziezy (etap wojewddzki odbyt sie
w GwozZnicy Gorne;j)

o 1 miejsce - druzynowo - biegi prze-
tajowe w ramach igrzysk dzieci
i mtodziezy

e 3 miejsce - druzynowo - rejonowe
biegi przetajowe w ramach igrzysk
dzieci i mtodziezy, Krosno - rok
2025

e 2 miejsce - druzynowo - powiatowe
biegi przetajowe w ramach igrzysk
dzieci i mtodziezy

e 4 miejsce - druzynowo - rejonowe
biegi przelajowe, Krosno - rok 2026

e 3 miejsce - druzynowo - Il memo-
riat im. Jacka Boho, Strzyzéw - rok
2025

MUZYKA, DZIALALNOSC SPOLECZNA
1 PASJA DO PODROZY

~ Lena Gérgacz

Lena Goérgacz, uczennica klasy VI Szko-
ty Podstawowej im. Swietej Rodziny
w Lutczy, od najmtodszych lat rozwi-
ja swoje muzyczne zdolnosci. Rowno-
cze$nie uczeszcza do Pafstwowej Szko-
ty Muzycznej I stopnia w Dydni, gdzie
ksztatci sie w klasie skrzypiec pod kie-
runkiem Pawta Dubiela. Swoja przy-
gode z muzyka rozpoczeta juz jako
sze$ciolatka.

Dzieki ciezkiej pracy i talentowi Lena
odnosi sukcesy na arenie miedzyna-
rodowej. W biezacym roku szkolnym
zdobyla I nagrode w miedzynarodo-
wym konkursie ,World Art Games”, 11
nagrode w XXII International Art Con-
test ,Star Bridge Japan - Poland” oraz
Il nagrode w konkursie ,XXII Interna-
tional Contest DIGI-FORM-ART Win-
ter 2026"

Mtoda skrzypaczka jest takze czton-
kinig zespotu Dydynskie Smyczki, z kto-
rym reprezentuje szkote podczas licz-
nych wydarzen artystycznych. Od kilku
lat $piewa réwniez w parafialnej scho-
li, a obecnie dodatkowo ubogaca litur-
gie gra na skrzypcach.

Lena aktywnie dziata takze w Mto-
dziezowej Druzynie Pozarniczej. Jed-
nym z jej najwiekszych sukcesow byto
zdobycie przez druzyne pierwszego
miejsca w Halowych Mtodziezowych
Zawodach Sportowo-Pozarniczych
Powiatu Strzyzowskiego, co zapew-
nito awans do etapu wojewodzkiego.
Poza muzyka i dziatalnoscig spotecz-
na pasjonuje sie podrézami. Wspol-
nie z mama poznaje ciekawe miejsca
w Polsce i za granicg, zdobywajac nowe
doswiadczenia i inspiracje do dalsze-
g0 rozwoju.

MEODY TALENT SPORTOW
MOTOROWYCH

~ Kryspin Cynar

Kryspin Cynar, uczen klasy VIII Szko-
ty Podstawowej im. Swietej Rodziny
w Lutczy, od najmtodszych lat zwiaza-
ny jest ze sportami motorowymi. Swojg
przygode z motocrossem rozpoczat juz
jako czterolatek. Od pierwszej jazdy
wiedzial, Ze motocykle stana sie jego
wielka pasja.

Przez lata systematycznie rozwi-
jat swoje umiejetnosci pod okiem tre-
nerow i specjalistow. Jego pierwszym
szkoleniowcem byt Damian Musiat.
PéZniej miat okazje trenowac mie-
dzy innymi z Gabrielem Chetnickim
- mistrzem Polski i drugim wicemi-
strzem Europy - a takze z Maciejem
Wieckowskim, Oskarem Kaczmarczy-
kiem i Przemkiem Kaczmarczykiem.
Kryspin regularnie uczestniczy w pro-
fesjonalnych szkoleniach i campach
motocyklowych organizowanych w kra-
juiza granica. Od dwdch lat startuje
w zawodach Pucharu Polski Enduro
oraz Pucharu Polski Potudniowej Cross
Country. Obecnie $ciga sie na motocy-
klu KTM XC-W 125. Sport motorowy
wymaga ogromnego zaangazowania
i wigze sie z wysokimi kosztami, dla-
tego mtody zawodnik stale poszukuje
sponsoréw wspierajacych jego rozwdj.
Obecnie wspdtpracuje z firmami Woj-

»

»Sukces to nie przypadek, to ciezka praca,
wytrwato$¢, nauka i poSwiecenie, a przede
wszystkim mito$¢ do tego, co robisz” (Pele)

taszek Montaze, GMOTO, Trial Sklep
oraz MMservice WOODPOOL. Ciezka
praca przynosi wymierne efekty. Pod-
czas ostatnich zawod6éw Pucharu Pol-
ski Enduro, po dwdch dniach wyma-
gajacej rywalizacji, Kryspin wywalczyt
drugie miejsce. To osiggniecie jest dla
niego motywacja do dalszego rozwoju
i walki o kolejne sukcesy.

Medale, dyplomy i puchary
sa widocznym symbolem sukcesu,
ale za kazdym z nich kryja sie godzi-
ny ¢wiczen, treningbéw, wyrzeczen
i konsekwentnej pracy. Dagmara,
Lena i Kryspin udowadniaja, Ze talent
jest wazny, jednak dopiero potaczo-
ny z wytrwato$cig pozwala osiggac
ambitne cele. Cho¢ kazde z nich poda-

za inng droga - sportowa, muzyczng
czy motocyklowa - wszyscy pokazu-
ja, ze warto rozwija¢ swoje pasje i nie
bac sie marzy¢. Kiedy opuszczaj szkol-
ne mury, nie koriczg swojej codziennej
pracy. Jedni zaktadajg sportowe buty,
inni biora do reki skrzypce lub zakta-
daja kask. To wiasnie wtedy rozpoczy-
na sie kolejny etap ich drogi do sukcesu.
Patrzac na ich dotychczasowe osiag-
niecia, mozna mie¢ pewnos¢, ze jesz-
cze nieraz ustyszymy o mtodych miesz-
karicach gminy Niebylec, ktérzy swoja
pasja, zaangazowaniem i determina-
cja skutecznie udowadniajg, ze wielkie
sukcesy czesto zaczynajq sie od matych
marzen.

© Agata Soltynska

Nauczyciel zostawia
slad na cate zycie

Praca nauczyciela to jedna

z tych misji, ktérych znaczenie
najpetniej widac po latach.

To wtasnie nauczyciele
towarzysza dzieciom

w pierwszych krokach edukacii,
pomagaja odkrywac swiat, ucza
samodzielnosci, cierpliwosci,
odpowiedzialnosci i wiary

we wiasne mozliwosci. Ich
codzienna praca ma ogromny
wplyw nie tylko na rozwéj
ucznidw, ale takze na przyszto$¢
catej lokalnej wspoinoty.

W ostatnich dniach miatem zaszczyt
spotkac sie z Anng Drozd, nauczyciel-
ka nauczania poczatkowego w Koniecz-
kowej, ktdra po wielu latach pieknej,
oddanej i petnej zaangazowania pracy
przechodzi na zastuzong emeryture.

To wyjatkowy moment, poniewaz
za taka droga zawodowsg stojg setki
dzieciecych historii. Pierwsze litery,
pierwsze przeczytane zdania, pierw-
sze sukcesy, ale takze codzienna tro-
ska, wsparcie i cierpliwo$¢ okazywa-
na najmtodszym uczniom. Nauczanie
poczatkowe ma szczeg6lne znaczenie,
bo to wtasnie wtedy ksztattujg sie pod-
stawy dalszej edukacji, relacja dziecka
ze szkota oraz jego poczucie bezpie-
czenstwa i pewnosci siebie.

Jako wéjt gminy Niebylec chce
z ogromnym szacunkiem podkresli¢,
Ze praca nauczyciela to co$ znacznie
wiecej niz wykonywanie obowigzkéw
zawodowych. To stuzba drugiemu czto-
wiekowi, odpowiedzialno$¢ za mtode
pokolenie i realny wktad w budowanie
przysztosci naszej gminy. Kazdy dobrze

Fot. archiwum Urzedu Gminy Niebylec

poprowadzony uczen, kazde dobre
stowo, kazda okazana pomoc i kaz-
dy dzien poswiecony dzieciom majg
znaczenie, ktore pozostaje w pamieci
na dhugie lata.

W imieniu wtasnym oraz catej
wspolnoty samorzadowej sktadam
Annie Drozd serdeczne podziekowania
za lata pracy, zaangazowania, cierpli-
wosci i serca wktadanego w wychowa-
nie kolejnych pokolen uczniow. To dzie-
ki takim osobom szkota jest miejscem
bezpiecznym, madrym, Zyczliwym
i waznym dla lokalnej spotecznosci.

Pani Anno, zycze duzo zdrowia, spo-
koju, rado$ci oraz satysfakcji z piek-
nych owocéw swojej pracy. Niech nowy
etap zycia bedzie czasem odpoczyn-
ku, spehienia i dumy z wszystkiego,
co przez lata udato sie Pani przekazac
swoim uczniom.

©® Eryk Trojanowski
Wéjt Gminy Niebylec
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Rok pelen sukcesow historycznych uczniow z Konieczkowej

W roku szkolnym

2025/2026 uczniowie Szkoty
Podstawowej im. Jana Pawta

II w Konieczkowej odniesli
wiele sukceséw z zakresu
historii. Uczestniczyli

w dodatkowych zajeciach
edukacyjnych i konsekwentnie
przygotowywali sie

do kolejnych konkurséw.

Ich zaangaZowanie i wysitek edu-

kacyjny pozwolity promowacé szko-

e na terenie wojewddztwa, kraju

a nawet w obszarze miedzynarodo-

wym. Najwazniejsze osiggniecia to:

o Imiejsce Alicji Jakdbskiej, Magda-
leny Obuch i Mileny Obuch w Ogol-
nopolskim Konkursie Historycz-
nym dla Mlodziezy ,Katyn 2025.
Gazeta rocznicowa”,

e | miejsce Barttomieja Antoni-
ka w wojewddzkich elimina-
cjach Ogdlnopolskiego Konkursu
Genealogicznego ,Bez korzeni nie
zakwitniesz. Moja Wielka i Mata
Ojczyzna”, a w kolejnych tygo-
dniach zwyciestwo w finale ogdl-
nopolskim tego konkursu,

o Il miejsce Antoniny Baszak, Wik-
torii Krupskiej i Zuzanny Sottys
w wojewddzkich eliminacjach
Ogolnopolskiego Konkursu Fil-
mowego ,Monte Cassino. Szlak
Nadziei” (w jednej grupie ze szko-
tami ponadpodstawowymi),

o III miejsce Emilii Rozborskiej
w wojewodzkim konkursie ,Nama-
lyj historie dziadkow”,

e wyroznienie Dalii Koza w woje-
wddzkich eliminacjach Ogélnopol-
skiego Konkursu Recytatorskiego
,W kregu poezji i prozy wiezniarek
KL Ravensbruck im. Wandy P6t-
tawskiej” (w jednej grupie ze szko-
tami ponadpodstawowymi),

e I miejsce Dalii Koza w konkursie
powiatowym ,Pocztéwka z Pogo-
rza Strzyzowskiego”.

Najnowsze wyniki dotycza Mie-
dzynarodowego Konkursu ,Niedz-
wiedz Wojtek - Zotnierz gen. Ander-
sa”, w ktérym uczestniczyto 13 osdb.
Uczniowie zdobyli kilka sukceséw
w roznych kategoriach:

o IIl miejsce Nikoli Koziot w kate-
gorii kartka pocztowa 13 - 16 lat,

e wyrdznienie Dalii Koza w kategorii
kartka pocztowa 13 - 16 lat,

o Il miejsce Magdaleny Wolanin
w kategorii komiks 9 - 12 lat.

e wyrdznienie Zuzanny Rak w kate-
gorii kartka pocztowa 9 - 12 lat.

Uczniowie brali udziat takze
w innych niezwykle wymagajacych
konkursach. Radostaw Antonik stwo-
rzyt prace badawcza na Ogélnopol-
ski Konkurs ,Sztafeta Pamieci. Losy
mojej rodziny w czasie Il wojny $wia-
towej”. Siedmioro uczniéw zakwalifi-
kowato sie na Il etap Ogélnopolskiego
Konkursu Wiedzy o Ztote Lilie Jadwigi

Fot. Rafat Roszer

Fot. G. Janusz

Andegawenskiej pod hastem ,,Chrzest
Polski - Chrzest Litwy”".

Przez wiekszo$¢ miesiecy obecnego
roku szkolnego uczniowie uczestni-
czyli takze w ogdlnopolskim projekcie
edukacyjnym ,Silni Polska”. W czasie
realizacji dziatan wyszukiwali osoby
w naszym powiecie, o ktorych nie roz-
pisuja sie podreczniki ani duze opra-
cowania naukowe. Nastepnie szukali
ludzi, ktérzy posiadajg wiedze, a cze-
sto takze wyszukiwali Zrédta histo-
ryczne, ktére miaty dla nich duza war-
tos¢. Byli to cztonkowie rodzin oraz
pasjonaci. Aby zdobyte informacje
i dokumenty nie zostaty zapomniane
wraz z zakonczeniem projektu, przy-
gotowano uroczysto$¢ podsumowu-
jaca catos¢ przedsiewziet.

Wydarzenie finatowe miato miej-
sce na terenie SP w Konieczkowej
13 kwietnia 2026 roku w Dzien
Pamieci Ofiar Zbrodni Katynskiej.
Upamietniono w nim bohateréw
naszej matej ojczyzny: Tadeusza
Tryczynskiego - zamordowanego
w zbrodni katynskiej, Genowefe Anto-
nik - ocalata z Auschwitz, Jana Ziomka
- obronce Westerplatte, Jana Chytka -
dowddce placowki AK Niebylec, Ada-
ma Antonika - polegtego pod Monte
Cassino, Janine Augustynowicz - oca-
lata z Ravensbriick.

W czasie wydarzenia uczniowie
zaprezentowali prace badawcze, ktd-
re stworzyli na ogélnopolskie kon-
kursy. Go$cie i zebrani mogli obejrzec¢
wyeksponowane materiaty zrédtowe:
zdjecia i dokumenty pozyskane z réz-
nych instytucji, np. Instytutu Pamie-
ci Narodowej, Polskiego Czerwonego
Krzyza, Centrum Informacji o Ofiarach

~ Podsumowanie ogélnopolskiego projektu ,Silni Polskg”

Fot. archiwum Muzeum w Strzyzowie

[

=
=y

Fot. A. Rozborska

Fot. AP w Rzeszowie

~ Dalia Koza - wernisaz wystawy pokonkursowej

11 Wojny Swiatowej, Muzeum Aus-
chwitz, Arolsen Archives oraz archi-
wow rodzinnych. Cato$¢ uroczystosci
zostata wzbogacona odpowiednimi
utworami muzycznymi oraz recyta-
torskimi. Byt takze czas, aby zebra-
nym przedstawi¢ cztonkéw rodziny
i pasjonatow, ktorzy wspierali grupe
projektowa. Na zakonczenie ponad
150 osdéb od$piewato hymn paristwo-
wy.

W ramach projektu podjeto wspot-
prace z: Gminnym O$rodkiem Kultu-
ry i Bibliotekg Publiczng w Niebyl-
cu. Przy tej okazji warto wspomniec¢,
ze po finale w szkole przygotowana
wystawa prac i materiatow zostata
przewieziona wtasnie do biblioteki
i zakonczyta sie publicznym finisazem.
Wspotpraca dotyczyta takze Muze-
um Samorzadowego Ziemi Strzyzow-
skiej, KGW oraz OSP w Konieczkowe;j.
Podziekowania kierujemy do wszyst-
kich wyzej wymienionych instytucji
oraz dyrektor Bernadety Wolan i wéj-
ta Eryka Trojanowskiego.

W wyniku dziatan prowadzo-
nych przez grupe projektowa, rodzi-

ny dwoch upamietnianych oséb
przekazaty posiadane dokumenty
do Archiwum Petnego Pamieci w IPN.
Przekazanie zrodet dotyczacych
Adama Antonika odbyto sie w szko-
le w Konieczkowej, a materiatéw
w sprawie Genowefy Antonik w sie-
dzibie IPN w Rzeszowie. NapisaliSmy
takze pismo do Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodowego z prosba
o przywrdcenie wiasciwego nazwiska
na grobie Adama Antonika (nie Anto-
niuka) na Polskim Cmentarzu Wojen-

Fot. A. Strzata

~ Od lewej: Antonina Baszak,
Zuzanna Sottys

nym na Monte Cassino. UzyskaliSmy
pozytywna odpowiedz i zapewnie-
nie, Ze dokona sie to przy najblizszych
pracach konserwatorskich.
Wszystkim zaangazowanym gra-
tulujemy i zyczymy, aby ich pasja
i zainteresowania nadal sie rozwija-
1y i przynosily satysfakcje oraz udziat
w niezwykle podniostych wydarze-
niach, jak np. Gala Regionalna w Rze-
szowie, Gala Finalowa w Warszawie
czy Gala Finatowa w Biatymstoku.
® Agnieszka Strzata

Miedzynarodowy sukces Juliana Kalicinskiego

W obecnym roku szkolnym Julian Kaliciriski ze Szkoly Podstawowej im. ks.
Jana Twardowskiego w Niebylcu uczestniczyt w kilku konkursach, na ktére
wykonat bardzo ciekawe prace plastyczne opatrzone opisami historycznymi.
Uczen od kilku lat doskonali swoje umiejetnosci przede wszystkim w formie
komikséw. Najwiekszy sukces z ostatnich dni to: I miejsce w Miedzynarodowym
Konkursie ,NiedZzwiedz Wojtek - zotnierz gen. Andersa” w kategorii komiks 13
- 16 lat. Julian interesuije sie historig. Pogtebia wiedze o wydarzeniach regional-
nych i z duza fatwoscig odtwarza te fakty w formie plastycznej. Jego wezesniej-
szy sukces z tego roku to III miejsce w wojewédzkim konkursie ,,Namaluj
historie dziadkéw". Warto wspomnie, ze Julian czesto tworzy prace dotyczg-
ce historii rodzinnej, ktére s przez niego wspaniale opisane i zilustrowane.

©® Agnieszka Strzata
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Gminna Liga Pitki Slatkowe] sezonu 202 5 / 2026

17 listopada 2025 roku ruszyta
Gminna Liga Pitki Siatkowe;j.
Zgtosity sie do niej 4 druzyny:

Strzyzéw - op. Jakub Mazur
Lutcza - op. Pawet Pitera
Baryczka - op. Mateusz Soréwka
Potomia - op. Lukasz Owsiany.
Po zapoznaniu sie z regulaminem
i podpisaniu oswiadczen, druzyny
rozegraty mecze systemem kazdy
z kazdym. Po zakoniczeniu meczy, pod-
sumowujac tabele w 2. kolejce, roze-
graliSmy mecze z tabeli do 2 wygra-
nych meczy systemem 1-4 - 2-3.

DRUZYNY ZDOBYLY NASTEPUJACE
MIEJSCA T PUNKTY W KOLEJNOSCI:

1. LUTCZA 15 punktéw
2. BARYCZKA 12 punktow
3. STRZYZOW 3 punkty

Fot. E. Rak (3)

4. POLOMIA 0 punktow. e najlepszy przyjmujacy - Pawet
Pitera - Lutcza

W ROZGRYWKACH MECZOWYCH e najlepszy rozgrywajacy - Rafat

NAJLEPSZYMI ZAWODNIKAMI Szwed - Lutcza

ZOSTALI: o najlepszy blokujacy - Dawid Bta-
zejowski - Strzyzow

o Patryk Sobas - Lutcza, e najlepszy bronigcy - Daniel Rak

o Kacper Paszek - Strzyzéw, - Potomia

o Tomasz Bar¢ - Baryczka, e najlepszy zagrywajacy - Przemy-

o Pawet Pitera - Lutcza. staw Bober - Baryczka

W dniach 23 oraz 25 marca ORAZ 2 WYROZNIENIA DLA:
2026 roku rozegralismy

mecze decydujace e rozgrywajacy Jakub Mazur -

o przejscie do finatu, Strzyzow
gdzie po zawzietej walce o atakujacy Stanistaw Sznajder -
do zmagan finatowych Lutcza.

przeszty druzyny Lutcza oraz

Baryczka. ZDOBYTE MIEJSCA:
NAJLEPSZYMI o Imiejsce: LUTCZA
ZAWODNIKAMI ZOSTALI: o Il miejsce: BARYCZKA

o Il miejsce: STRZYZOW
o Pawel Pitera, e IV miejsce: POLOMIA
e Stanistaw Sznajder.
PO ZAKONCZENIU MECZU ZOSTALY
WRECZONE ZAWODNIKOM
MEDALE, PUCHARY, STATUETKI

I DYPLOMY PRZEZ:

Dnia 27 marca 2026 roku
rozegralismy finat i walke
o 3. miejsce.

e Zawodnikiem meczu zostat Oskar e Pracownika GOK Niebylec Ewe-

Majocha. line Rak,
o Wodjta Gminy Niebylec Eryka Tro-
Mecz finatlowy GLS sezonu janowskiego.

2025/2026 pomiedzy
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kuje za udziat w lidze i zapraszam
na kolejny sezon 2026/2027.

BARDZO DZIEKUJE:

o Agnieszce Daszykowskiej, dyrek-
tor GOK Niebylec za ufundowa-
ne nagrody,

e Annie Daszykowskiej, dyrektor
SP Niebylec za mozliwo$¢ korzy-
stania z sali sportowe;j,

e Danielowi Rak za pomoc w orga-
nizacji GLS,

o oraz zawodnikom, ktérzy poma-
gali przy przygotowaniu sali
do rozgrywek.

Wszystkim uczestnikom dzie-

druzynami Lutcza kontra

Baryczka zakoniczyt sie WYNIKI WALKI O 3. MIEJSCE:

wynikiem 3-0 dla Lutczy: DRUZYNY | SET1 | SET2
o POLOMIA 25 16
e Zawodnikiem MVP meczu zostat STRZYZOW ” 55

Pawet Pitera.

© Ewelina Rak
— REKLAMA
SEZE 3 SEZ.:; 4 WY1NIK Usuwanie mchéw | porostéw W
31 25 3 Czyszczenie kostki brukowe] B
Impregnacja kostki B

PRZYZNALISMY NASTEPUJACE
STATUETKI, PODSUMOWUJAC

MECZ FINALOWY GLS SEZONU 2025/2026 POMIEDZY

Efekt mokrej kostki B

Spoinowanie (piasek kwarcowy) B

CALA LIGE: DRUZYNAMI LUTCZA KONTRA BARYCZKA Z WYNIKIEM: Czyszczenie elewacji M
o zawodnik fair-play - Kamil Sta- DRUZYNY SET1 | SET2 | SET3 | WYNIK ASIEIacle slEmE

chura - Potomia LUTCZA 25 28 25 3 Usuwanie glonéw B
e najlepszy atakujacy - Tomasz BARYCZKA 19 26 22 0 530 509 788 i zaciekow z elewacji

Bar¢ - Baryczka
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Nowy rozdziat
w historii
GKS ,,ARAMIX”
Niebylec

Za nami Nadzwyczajne Walne
Zebranie Sprawozdawczo-Wybor-
cze, podczas ktorego wybrano
nowy zarzad klubu. To wazny
moment dla naszej spoteczno- =T
$ci - moment, ktéry symbolizu-

s CWICZENIA SILOWE
e e s PONIEDZIALEK, SRODA,

my budowac klub oparty na zaan-

gazowaniu, Wspé}pracy_i pasji 08:00 = 09:15

do sportu. Naszym celem jest dal-

sze wzmacnianie sekdji pitki noznej, . & z = .
tworzenie jak najlepszych warunkdéw 17'00 18'00 SOby nlepe*DOIEtnle
dla zawodnikéw oraz aktywizowanie & -

mieszkaricéw naszej gminy wokot 1 7 Ly 0 0 X 19 o 0 0

sportu i zdrowego stylu zycia.

Dziekujemy wszystkim, ktérzy . i .

uczestniczyli w zebraniu i okazali tro- PIATEK 1 7 5 00 18 S 3 0

ske o przysztos¢ klubu. Szczegélne e
podziekowania kierujemy do oséb,
ktére przez ostatnie lata poswieca-
ty swoj czas i energie na rzecz GKS 1
+ARAMIX" Niebylec. A T / o

Wierzymy, ze wspélnym wysit- TNES% FABQEATI%
kiem uda nam sie kontynuowac to, o " 5
co dobre, a jednoczesnie otworzy¢ - ! - e PONIEDZIALEK, SRODA
klub na nowe inicjatywy, pomysty ' : 3

i ludzi. Przed nami czas pracy, roz- 08:00 - 09:00

woju i budowania jeszcze silniejszej 18:00 - 19:00

sportowej spotecznosci.
Dziekujemy za zaufanie i wspar- . ° PIATEK
cie. Liczymy na dalsza wspodtprace :
wszystkich cztonkéw, sympatykéw, : 08:00 - 09:00

sponsoréw i mieszkarcow. f ~ 17:30 - 18:30

Razem tworzymy przysztos¢ GKS - o . KARNET 100 ZF,
+ARAMIX" Niebylec! WEJSCIE JEDNORAZOWE 15 ZE

Nowy zarzad klubu:
Prezes - Zbigniew Owsiany

Wiceprezes ds. sportowych
- tukasz Telesz

Wiceprezes ds. organizacyjnych
- Mateusz Telesz

Sekretarz - Krzysztof Stach
Skarbnik - Bartosz Wrébel
Cztonkowie Zarzadu - tukasz

Owsiany, Barttomiej Gorczany, SROD A ‘ - \7(\
’ +

Kacper Gruba, Patryk Pilecki :

Komisja rewizyjna: 17:00 -18:- 00

« Dariusz Marczak, Przemystaw

Telesz, Marcin Lenart, Mateusz *
Smalarz
® Mateusz Telesz

X

KARNET 100 ZL b4 o
WEJSCIE IEDNORAZOWE 20%[.

KARNET 12 WEJSC SILOWNIA KARNET 8 WEJSC AEROBIC DANCE
WAZNY DWA MIESIACE OD DNIA ZAKUPU WAZNY TRZY MIESIACE OD DNIA ZAKUPU

womssaonmcmcee  LAPTASZAMY

RAZEM TWORZYMY =
PRZYSZLOSC KLUBU!
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